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Queridas Familias, pd hiase

2
partners aligned toward health

¢Tus hijos se sientan por la casa quejandose de que no tienen nada
qgue hacer en verano? éTe cuesta encontrar actividades de verano
asequibles y divertidas para tus hijos? ¢Te quedas sin maneras de
mantener a tus hijos entretenidos en el verano? Entonces esta guia
hara su verano mejor!

Nuestra comunidad tiene muchas actividades GRATUITAS o de
bajo costo para familias durante todo el verano y la Guia de
Recursos de Verano tiene todos los detalles! En esta guia,
descubrird las actividades de verano de una variedad de
organizaciones locales, y hay suficientes actividades para
mantener a sus hijos ocupados, comprometidos y divirtiéndose
todo el verano.

La mejor parte de que sus hijos estén involucrados en actividades
de verano en la comunidad es que no solo evitan que los nifios se
aburran, sino que también los ayudan a construir relaciones
familiares mas fuertes, aprender habilidades sociales, establecer
conexiones positivas con su comunidad y establecer relaciones con
otros adultos que cuidan fuera de la familia. Estas relaciones y
habilidades adquiridas a través de actividades comunitarias ayudan
a los nifios a ser mas sanos, felices y exitosos a medida que crecen.

iEsperamos que esta Guia de recursos de verano le resulte util
mientras hace planes para el verano! Para obtener mas
informacién y recursos de la comunidad, visite nuestro sitio web
en: pathwnc.org. Y recuerda... la Autoridad de Transporte de
Yancey (682-6144) o la Autoridad de Transporte de Mitchell (688-
4715) estdn encantados de ayudar con las necesidades de
transporte durante los meses de verano.

Los mejores deseos para un verano increible,

Tus Amigos PATH
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EVENTOS COMUNITARIO
2025 SIZZLIN’ SERIES DE VERANO
i

Todos los eventos de Sizzlin "Summer Series son GRATIS! -

y g

Las actividades se llevaran a cabo en la Plaza del Pueblo de M

Burnsville de 10 am a 12 pm a menos que se indique lo  SIZZIN

. . . .. . , summer series
contrario. Las actualizaciones y adiciones se publicaran en

pathwnc.org y facebook.com/pathwnc.

6 DE JUNIO - LUCES DESPUES DEL ATARDECER *8 PM-9 PM*

iUnete a nosotros en un evento con luminarias después del huracdn Helene
para honrar a los héroes, vecinos y seres queridos! jAyudanos a iluminar el
CAMINO hacia adelante! Visita bit.ly/LightsAfterDark si no puedes
acompanarnos y deseas que coloquemos una luminaria en tu nombre.
(Patrocinado por Partners Aligned Toward Health)

7 DE JUNIO - CIRCO DE BURBUJAS DE JABON, CEREBROS SALUDABLES CON
MOVIMIENTO Y JUEGOS Y 4-H

iUnete a Steve Langley y al Circo de Burbujas de Jabdn para una fiesta
practica de reventar burbujas a partir de las 10:30 am! Ademas, Cuidadores
y Amigos de Personas con Demencia estaran alli con juegos para todas las
edades que estimularan tu corazén, cuerpo y mente. Ademds, habla con el
equipo sobre recursos para personas con demencia, sus cuidadores y
amigos, incluyendo Musica y Memoria, Memoria Mas Fuerte y mucho mas.
iUnete a 4-H del Condado de Yancey y Ciencias de la Familia y el Consumidor
para unir naturaleza y nutricién! Crea tus propias bombas de flores silvestres
y luego pasa por nuestro nuevo Carrito de Cocina Mdévil para crear tu propia
Mezcla de Frutos Secos personalizada: jel refrigerio perfecto para tu préxima
aventura! jY disfruta del Bibliobus de la Biblioteca Regional AMY!
(Patrocinado por la Biblioteca Regional AMY, Cuidadores y Amigos de
Personas con Demencia, 4-H/Ciencias del Consumidor del Condado de
Yancey y PATH)

fal

14 de junio — Pura Imaginacion

Ven a descubrir adénde te lleva tu imaginacion en “Un mundo de Pura
Imaginacion”. Da rienda suelta a tu imaginacion y crea un robot o un fuerte,
explora nuestra estacidon de herramientas y haz burbujas junto a nuestro
artista de burbujas, quien las hard gigantes. Crea algo increible con bloques
de diferentes formas y tamafios. iNo te pierdas a nuestro increible acrébata
y zancudo! No olvides recoger tu mochila gratis y refréscate con un cono de
nieve gratis. jDescubre qué mds regalos tienen nuestras agencias
colaboradoras para ti! Enviaremos un boleto dorado por correo en el libro
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de la Biblioteca de la Imaginacién de alguien este junio. éSeras el afortunado
ganador de los 300,000 libros? Y disfruta del Bibliobus de la Biblioteca
Regional AMY! (Patrocinado por Blue Ridge Partnership for Children)

21 de junio — Familias Resilientes

Asi como el bosque y las montafias se mantienen fuertes, nuestras familias
también tienen una capacidad natural para superar los desafios. Explora las
estaciones de actividades llenas de arte, manualidades e historias inspiradas
en la naturaleza que celebran la fuerza interior de cada uno de nosotros. A
medida que recorres cada estacion, colecciona sellos en tu Tarjeta de
Aventura de Resiliencia y descubre consejos sencillos para ayudar a tu familia
a fortalecerse. jAdemads, disfruta del Bibliobus de la Biblioteca Regional AMY!
(Patrocinado por Recursos para la Resiliencia)

28 de junio — Carrera de Obstaculos Familiares en Forma

La Carrera de Obstdculos Familiares en Forma, organizada por Mountain
Community Health Partnership, promete ser un evento lleno de diversién
para todas las edades. Con emocionantes actividades como una carrera de
obstdculos inflable, hula hula, bate de marea y lanzamiento de globos de
agua, los asistentes se divertiran de lo lindo mientras se mantienen activos y
saludables. El evento es una gran oportunidad para que las familias se
conecten y creen recuerdos juntos, a la vez que promueven un estilo de vida
saludable y activo. iRefréscate con un cono de nieve gratis del camion Kona
Ice antes de volver a casa! (Patrocinado por Mountain Community Health
Partnership)

5 de julio — La lectura esta viva

Parkway Playhouse presenta su obra familiar GRATUITA, "El traje nuevo del
emperador", escrita y dirigida por Chelsea Wilson Thayer e interpretada por
actores profesionales. Este programa combina el teatro en vivo con el amor
por la literatura, ofreciendo un libro GRATIS para todos los nifios hasta agotar
existencias. (Patrocinado por Parkway Playhouse)

12 de julio — Baile de Robots, RHA y REFIT

iUnete a Full Steam Ahead Carolina en nuestra minicompetencia de Sumo
Bot! iModifica, programa y conduce un robot para ver quién gana la batalla!
También tendremos una mesa LEGO y robots de demostracién, y mucha
informacidén sobre todos nuestros programas. iTendras la oportunidad de
unirte a RHA para decorar galletas o pintarte la cara y participar en un baile
de REFIT! jAdemas, disfruta del Bibliomévil de la Biblioteca Regional AMY!
(Patrocinado por Full Steam Ahead Carolina y RHA)

19 de julio — Bicicletas y Ruedas *9:00 am a 11:00 am*



Traigan su bicicleta, scooter, patines, triciclo (cualquier vehiculo con ruedas)
para pasear por la Plaza, que estara cerrada al trafico vehicular. Les esperan
carreras de obstaculos, carreras y mucha diversion. jEste es un evento
divertido para adultos y nifios en silla de ruedas, donde podran demostrar
sus habilidades! jPedaleen hasta llegar a un delicioso batido mientras
conducen la bicicleta para preparar batidos "Fender-Blender"! Se requiere
casco para participar, pero habra cascos gratuitos para llevar a casa en la
estacion de ajuste de cascos. jAdemas, disfruten del Bibliomovil de la
Biblioteca Regional AMY! (Patrocinado por Partners Aligned Toward Health)

26 de julio — Juegos de Jardin y Baile Cuadrangular

iUnanse a la diversiéon con YCHD! Habrd yoga suave para todas las edades,
una carrera de obstdculos para nifios, pintura facial, juegos de jardin como
cornhole y mucho mas. Ademas, junete a Appalachian Performing Arts en la
Plaza del Pueblo para el baile comunitario "Sizzlin' Summer"! Preparate para
aprender figuras tradicionales del sur de los Apalaches y pasos de zuecos.
Busca pareja, trae a tu familia y amigos, o ven solo. jEl Bibliobus de la
Biblioteca Regional AMY también estard presente! (Patrocinado por el
Departamento de Salud del Condado de Yancey y Appalachian Performing
Arts)

2 de agosto — Feria de Artesania de Mount Mitchell ¥*9:00 am a 5:00 pm*

9 de agosto — Muro de Escalada, Renacimiento THRIVE y Danza REFIT
iUnete a nosotros para escalar en la Plaza del Pueblo! Tanto si es tu primera
vez escalando como si ya eres un aventurero experimentado, inuestro
equipo de escalada movil te ayudara a navegar por el muro de escalada! Los
adolescentes de THRIVE Appalachia también estardn alli para deleitarte con
una presentacién de 10 minutos de la obra original, "A Peanut Butter Story",
escrita y dirigida por Kayla Cody, una joven local de 16 afios, e interpretada
por el conjunto de teatro juvenil de THRIVE. Ademas, la nueva generacion de
musicos y cantantes de bluegrass te cautivara con el nuevo conjunto juvenil
de bluegrass de THRIVE, bajo la direccidn de Kevin Scanlon, director musical
de THRIVE. jLuego, contempla la genialidad creativa de los juegos de teatro
improvisado con sugerencias del publico! jVen a vivir la magia del
renacimiento juvenil de Yancey! Después de la presentacion de Thrive,
junete a Morgan en el baile REFIT! jY disfruta del Bibliobus de la Biblioteca
Regional AMY! (Patrocinado por THRIVE Appalachia, el Gobierno del
Condado de Yancey, el Departamento del Sheriff del Condado de Yanceyy la
Gestidn de Emergencias de Yancey).

16 de agosto — Fiesta de Regreso a Clases *10:00 am a 2:00 pm*



RECORRIDO POR EL ESTUDIO DE PRIMAVERA DE TOE RIVER
ARTS

Desde 1992, el Toe River Arts Studio Tour ha mostrado el talento y los
estudios de los artistas de los condados de Yancey y Mitchell de Carolina
del Norte. Estos artistas de renombre mundial, muy viajados y habiles
traen belleza al mundo al compartir su oficio. Este recorrido en automovil
a través de los condados de Mitchell y Yancey llevara a los visitantes a lo
largo del serpenteante rio Toe, a través de sus numerosos puentes,
alrededor de graneros, acres de campos y millas de bosques, todo
mientras visitan a los talentosos artistas de estudio y galerias que
participan. Por favor, eche un vistazo al sitio web del tour para comenzar
a planificar su visita.

* Fechas: Junio 6-8, 10am-5pm

* Costo: GRATIS

* Para mas informacion: Visita toeriverarts.org/the-journey/the-

events/studio-tour/.

FESTIVAL DE ALIENIGENAS DE PINO ABETO
Unase a los entusiastas de los alienigenas y los ovni en el 3er Festival
anual de Alien Spruce Pine, conocido anteriormente como el Festival
(SPACE) en el centro de Spruce Pine en Oak Avenue. El Festival Alien
Spruce Pine se presenta como uno de los 30 mejores eventos del Festival
en el mes de junio en Carolina del Norte por NC Tripping. El Festival Alien
del afio pasado fue disfrutado por mds de 25 mil dvidos amantes de Alien
y OVNI caminando a través de Spruce Pine buscando formas de vida Alien
y es el Festival OVNI / Alien mas grande en Carolina del Norte!
* Fecha: Junio 14,9 am-7 pm
* Costo: La entrada general al aire libre es GRATUITA, los paneles de
altavoces interiores requieren admision.
* Apto para: Todas las edades
* Para mas informacion: Visite sprucepinealienfestival.com/ email
SprucePineAlienFestival@gmail.com o llame (828) 688-1148.

MINERALES GRASSY CREEK 'Y SHOW DE MINERALES

BOMBEROS Y RESCATE DE PARKWAY

El Minerales Grassy Creekl y Show de Minerales ofrece un tesoro de
piedras preciosas y semipreciosas, cristales, fésiles y joyas, junto con
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demostraciones y concesiones de una variedad de vendedores. Descubra
la riqueza mineral y el patrimonio de la zona de Pino de Abeto en este
espectaculo de una semana de duracién.

* Fechas: Julio 27 a Agosto 3

* Costo: GRATIS

* Para mas informacion: Visita grassycreekgemshow.org/

782 FESTIVAL ANUAL DE RODODENDROS DE CAROLINA DEL
NORTE EN BAKERSVILLE

El Festival de Rododendros de Carolina del Norte atrae a cientos de
visitantes de toda la region y cuenta con el Desfile del Festival de
Rododendros, la Feria de Artesanias con vendedores de comida,
actividades para nifios y musica en vivo durante todo el dia, asi como una
exhibicién de autos clasicos, una carrera de 10K y dos noches de baile
callejero. iVen a descubrir nuestro paraiso montafioso de pueblo
pequefio! Para mas informacién sobre las distintas actividades, horarios,
entradas y otros detalles, visita ncrhododendronfestival.org

* Fechas: Junio 20 al 21

* Costo: Las tarifas de admision varian segun el evento, la entrada a la

Feria de Artesania es gratuita
* Apto para: All ages
* Para ma informacion: Visita ncrhododendronfestival.org

FERIA DE ARTESANIAS DE MT. MITCHELL EN LA PLAZA DE LA
CIUDAD DE BURNSVILLE

Este evento de dos dias atrae a artistas, artesanos, musicos y vendedores
de comida de Carolina del Norte, Virginia, Tennessee y mas alla. Muchos
articulos hermosos a la venta, asi como demostraciones de artesania,
canto, baile y muchos otros eventos. Patrocinado por la Cdmara de
Comercio del Condado de Yancey / Burnsville.

* Fechas: Agosto 1-2,9 am-5 pm

* Costo: GRATIS

* Apto para: Todas las edades

* Para mas informacion: Llama all (828) 682-7413 o Vvisita

yanceychamber.com
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TIEMPQOS DIFfCILES, GRANDES ESPERANZAS, MANOS
AYUDANDO RECAUDADOR DE FONDOS
CASA DE LA RECONCILIACION
Marque sus calendarios ahora para un evento de recaudacion de fondos
lleno de diversion y ampliado en la noche comunitaria en el Burnsville
Town Center con una INCREIBLE linea de musica local, comidas locales y
una subasta de edredones hechos a mano y vintage.

* Fecha: Junio 20, 4pm

* Apto para: Todas las edades

* Para mas informacion: Llama a Casa de la Reconciliacién al (828) 682-

7251 o visita facebook.com/share/18Y3gz5fu9/.

JARDIN COMUNITARIO DIG IN YANCEY
Para mas informacidn, contacta a Krista Slavik al (404) 992-6541, escribe
a krista@diginyancey.org o visita nuestro sitio web: diginyancey.org.

* Apto para: Todas las edades, salvo que se indique lo contrario

JORNADAS DE TRABAJO JUNTO EN BLANKENSHIP
Invitamos a personas de todas las edades a unirse a nosotros para cuidar
un acre de vegetales, hierbas y flores en 744 Blankenship Creek Road, en
Prices Creek. Todo lo que cultivamos lo compartimos con nuestra
comunidad de forma gratuita. Registrate aqui: signup.com/go/KnaEKJb.
* Fecha: Every Friday from Abril 4-Agosto 15, 9:30am-12pm
* Costo: GRATIS

TALLER DE BIOCARNICO, COMIDA COMIDA + JAM MUSICAL
iRachel Kinard nos guiara en un taller de elaboracion de biocarbdén! jVen
a aprender una técnica ancestral para revitalizar tu suelo! Traiga una silla
de camping, guantes para cargar la maleza, un sombrero, agua, un plato
para compartir, un tazén y una cuchara, y un instrumento si desea
disfrutar de una charla informal junto a la fogata. 774 Blankenship Creek
Rd, Burnsville.

* Fecha: Mayo 24, 1-7pm

* Costo: escala movil de $0 a $40

* Apto para: Todas las edades (iel horno estara caliente!)
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jCOSECHA DE AJO!
Acompafienos en esta cosecha anual especial. 774 Blankenship Creek Rd,
Burnsville

* Fecha: Junio 28, 9:30am-12pm

* Costo: GRATIS

iLANZAMIENTO DE LA BIBLIOTECA DE HERRAMIENTAS!
iDig In inaugura una biblioteca de herramientas! Este dia también
ofreceremos asistencia con el mantenimiento basico de herramientas
manuales: afilado, engrasado de mangos, etc. Lugar a definir (consultar
sitio web).

* Fecha: Julio 12, hora a definir (consultar sitio web)

* Costo: Se aceptan donaciones.

FIESTA DE LIMPIEZA DE AJO
Ven a pasar un rato con nosotros en el jardin mientras cortamos los
tallos y nos conocemos. Posibilidad de un circulo musical o juegos. Si lo
deseas, trae un plato para compartir. Se ofreceran refrigerios. 774
Blankenship Creek Rd, Burnsville.

* Fecha: Agosto 9, 1-4 pm

* Costo: GRATIS, siempre se aceptan donaciones.

TALLER DE PINTURA DE FLORES
Ven a disfrutar del hermoso jardin de flores de Dig In. Recogeras flores y
trabajaras con Robin Boston para crear una pintura de flores en acrilico
sobre lienzo. jTe irds con un ramo de flores y una pintura! Trae un
almuerzo para compartir. Limite de 10. Para registrarse, escriba a
krista@diginyancey.org. 774 Blankenship Creek Rd, Burnsville.

* Fecha: Agosto 23, 10:00 am-2:00 pm

* Costo: Escala mévil: SO-S50

DEMOSTRACION DE FERMENTACION

iOlivia y Rocky ofreceran una demostracion gratuita de fermentacién en
Pickle Palooza en Homeplace, Burnsville!

* Fecha: Septiembre 20

* Costo: GRATIS
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MESA EN EL FESTIVAL DE OTONO OLD TIMEY
iVisitenos en el Festival Old Timey! iNos encantaria verlo!
* Fecha: Septiembre 27
* Costo: GRATIS

TOSTADORES DE DULCES
Llevaremos nuestra cosecha de calabaza de invierno de Candy Roaster a
una cocina cerca de Burnsville (ubicacién por determinar, consulte
nuestro sitio web). jAlli, tostaremos y empacaremos estas delicias para
su distribucidn!

* Fecha: Octubre 11, 10:00 am a 2:00 pm

* Costo: GRATIS

iSIEMBRA DE AlO!
iUnase a nosotros en la siembra de nuestro cultivo anual de ajo! Traiga
agua y un almuerzo. 774 Blankenship Creek Rd, Burnsville

* Fecha: Octubre 25, 10:00 am a 1:00 pm

* Costo: GRATIS

TUBERIAS EN EL PARKWAY

EL HUERTO EN ALTAPASS

El huerto de Altapass, donde el rico patrimonio escocés-irlandés de
nuestra regidn cobra vida a través de los sonidos conmovedores de la
musica tradicional. Celebre el legado perdurable de los colonos
escoceses-irlandeses que dieron forma a estas colinas, mientras gaiteros
y musicos llenan el aire con melodias atemporales que hacen eco de sus
historias de resiliencia y cultura. Ya sea que esté tocando sus pies con las
canciones o sumergiéndose en la belleza escénica de este histdrico
huerto, Pipes on the Parkway promete una tarde de conexién con el
pasado y disfrute del presente, perfecto para familias, amantes de la
historia y amantes de la musica por igual.

* Fecha: Junio 7th, de 12-4pm

* Costo: GRATIS

* Apto para: Todas las Edades

* Para mas informacion: Visita_altapassorchard.org o llama al (828)

765-9531.
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ACTIVIDADES

GRUPQOS DE JUEGO Y APRENDIZAJE
ASOCIACION BLUE RIDGE PARA NINOS
Juego y Aprendizaje es un grupo de juego para nifios de 0 a 5 aflos y sus
cuidadores. Ofrece estaciones de juego para el aprendizaje, hora del
cuento, canciones y apoyo para los cuidadores
* Fechas: Lunes a 10:00 am en el Libreria Publica del Condado de
Yancey, Martes a las 9:30 am en la Libreria de Spruce Pine , Jueves a
las 9:30 am — en la Libreria Publica Avery Morrison, y los Viernes a las
9:30 am — Libreria Publica del Condado de Mitchell
* Costo: GRATIS
* Apto para: Edades 0-5
* Para mas informacion: Visita BlueRidgeChildren.org,
facebook.com/blueridgeplayandlearn, o email
Play@BRpartnershipforchildren.org.

CENTRO POR LA VIDA PIONERA

Para mas informacion: Visite pioneerlife.org llame (828) 536-0337 o por
email media@pioneerlife.org.

HISTORIA HAPPY HOUR: MITZI MOODY
Mitzi Moody, autora de una serie de libros sobre el Hotel Cloudland,
hablara sobre el legendario hotel construido en 1885 en la montafia
Roan. Mitzi es un autor superventas de romances histdricos cristianos,
incluyendo Mountain Majesty y Blue Ridge Blues.

* Fechas: Junio 3, 6:30-7:30pm.

* Costo: GRATIS

* Apto para: Todas las edades

TALLER DE HERRERIA

Los estudiantes creardn una cuchara o cuchardn de acero hermoso y
funcional a través del proceso de herreria. Comenzaremos por herrar el
mango de los gruesos lazos de alambre utilizados para agrupar barras de
refuerzo; a continuacion, cortaremos el tazén de la cuchara de piezas
recuperadas de chapa metdlica, luego lo envolveremos en una forma.
Finalmente, los estudiantes haran remaches (cobre del cable eléctrico
recuperado o aluminio del cable de transmision derribado por el huracan
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Helene, jhay mucho de eso!), Luego unirdn el tazén al mango,
icompletando su creacién!
* Fechas: Junio 21, 10:00 AM —4:00 PM
* Costo: $65
* Apto para: Todas las edades, Nifios de 12 y menores deben estar
acompafiados por un adulto.

TALLER DE CONSERVAS

iUnete a Niki Maness para un taller practico de conservas donde
aprenderas el arte de preservar los alimentos frescos de la manera
tradicional! iEste taller es perfecto para principiantes y conservadores
experimentados por igual! iNiki te guiara a todos en hacer una carrera de

jaleal
* Fechas: Julio 12, 10AM-12PM
* Costo: $10

* Apto para: Todas las edades

DEMOSTRACION DE FABRICACION DE SAL
Saltville, Virginia, tiene una rica historia de produccidn de sal que se
remonta a tiempos prehistéricos. Situada en los Montes Apalaches, la
zona estaba naturalmente dotada de abundantes depdsitos de sal. Hoy
en dia, Saltville celebra su patrimonio con marcas histéricas y museos,
preservando la historia de su pasado salinero y su impacto en el
desarrollo de la regién. Unete al mundialmente conocido salero, Jim
Bordwine, y aprende todo sobre la historia de la produccién de sal.

* Fechas: Agosto 16, 10- 11:30 AM

* Costo: S5

* Apto para: Todas las edades

CUMBRE DE NARRACION DE CUENTOS DE BLUE RIDGE

La Cumbre de Narracion de Cuentos de Blue Ridge ofrece historias
emocionantesy oportunas de narradores brillantes de la regién, incluidos
Wallace Shealy, Catherine Yael Serota, Larry Pearlman y Sherry Lovett,
con musica del grupo local Spinning Wheel. Pig and Grits proporcionara
el camidén de comida, y habra tiempo para recorrer la cabafia de madera
de 1847 en la tierra y disfrutar de las gallinas y las cabras bebés. Unase a
nosotros de 10 am a 2 pm para un agradable dia de intercambio de
historias.
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* Costo: S5
* Edades: Todas las edades
* Fecha: Junio 28, 10:00am-2:00pm

BIBLIOTECA REGIONAL AMY-BIBLIOTECA PUBLICA DEL
CONDADO DE MITCHELL

Para mas informaciéon visita amyregionallibrary.org, llama (828) 688-
2511, o email mcpl@amyrl.org.

* Costo: Gratis

* Edades: Todas las edades

ESTACION DE JUEGOS DE MESA'Y ARTE
Ven a jugar juegos de mesa, comienza un RPG propio, o haz tu arte en la
estacion de arte. Se ofrecen aperitivos y bebidas.

* Fecha: Todos los Jueves, 3:30-5pm

CENTRO DE VIDA SILVESTRE LEES-MCRAE MAY
El Centro de Rehabilitacion de Vida Silvestre de May, parte de Lees
McRae College, traera a algunos de sus Embajadores de Animales para
gue se retinan con las familias en la biblioteca.

* Fecha: Junio 10, 2pm

LA LECTURA ESTA VIVA
El programa Reading is Alive de Parkway Playhouse, producido en
asociacion con Attic Salt Theater, Penland School of Crafts y nuestras
Bibliotecas Regionales AMY. jlLlega temprano para participar en la
realizacion de una manualidad gratis y quédate hasta el final para recibir
un libro gratis!

* Fecha: Junio 17, 11am

BIG, BANG, BOOM!
Una actuacion musical divertida e interactiva llena de baile, canto y
diversion para todas las edades de Winston-Salem.

* Fecha: Junio 23, 11am
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NOCHE DE CINE EN LA BIBLIOTECA-DOG MAN
MCPL mostrard la pelicula Dog Man, palomitas de maiz y té boba gratis.
Es necesario registrarse para este evento.

* Fecha: Julio 26, 4pm

CRITTER KEEPER: PRESENTACION DE CRIATURAS EN VIVO

The Critter Keeper dara una presentacién que abarcara alrededor de una
docena de animales, varios trucos de magia y algunas sorpresas bastante
buenas que estan destinadas a hacer que los gritos y la adrenalina se
disparen. Si eres lo suficientemente valiente, lo suficientemente fuerte y
estds listo para enfrentarte a la jungla, ientonces puedes estar listo para
un evento de Critter Keeper que te sorprendera y asombrara!

* Fecha: Junio 30, 1pm

TALLER DE TENIDO ANUDADO

Taller de Tie-Dye con la Sra. Natasha. Los participantes pueden traer sus
propias camisetas de algodén 100% blanco para teiiir con corbata. Lleva
camisetas prelavadas en las que no hayas usado suavizante de telas o
toallitas para secadora al secar la camiseta después de pre lavarla. Se
proporcionaran pafiuelos y muchos hermosos colores de tinte para el
teflido anudado. Para obtener los mejores resultados, los participantes
llevaran sus proyectos a casa en bolsas de plastico para reposar durante
6 a 8 horas antes de lavar los colores del tinte.

* Fecha: Julio 10, 11am

CIRCO DE POMPAS DE JABON
El Soap Bubble Circus combina las cualidades educativas con las de
entretenimiento inherentes a las pompas de jabon.

* Fecha: Julio 23, 10am

NOCHE DE CINE EN LA BIBLIOTECA —SUPER MARIO BROS
MCPL mostrara el Super Mario Bros. Se ofrecen peliculas, palomitas de
maiz y té boba gratis. Se requiere registro para este evento.

* Fecha: Julio 24, 4pm

ESPECTACULO DE MAGIA DE FLETCHER ROBERTS
Fletcher Roberts, un mago profesional, con mas de una década de
experiencia, actuando desde las calles de la ciudad hasta los teatros
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agotados en todo Estados Unidos. No pestaifiear o puede que
simplemente se pierda la magia.
* Fecha: Julio 30, 2pm

CELEBRACION DE FIN DE VERANO
Una divertida celebracion de fin de verano.
* Fecha: Agosto 5, 11am

BIBLIOTECA REGIONAL DE AMY — BIBLIOTECA PUBLICA
SPRUCE PINE

Para mas informacion visite en amyregionallibrary.org, llama (828) 765-
4673, o por email sppl@amyrl.org.

* Costo: Gratis

* Edades: Todas las edades

CENTRO DE VIDA SILVESTRE LEES-MCRAE MAY
El Centro de Rehabilitacion de Vida Silvestre de Mayo, parte de Lees
McRae College, traera a algunos de sus embajadores de animales para
reunirse con las familias en la biblioteca.

* Fecha: Junio 12, 11am

AVENTURAS EN ARQUEOLOGIA
Aventuras en arqueologia con Jamie y Natasha.
* Fecha: Junio 19, 3pm

BIG, BANG, BOOM!
Una actuacion musical divertida e interactiva llena de baile, canto y
diversion para todas las edades de Winston-Salem.

* Fecha: Junio 24, 2pm

LA LECTURA ESTA VIVA
El programa Reading is Alive de Parkway Playhouse, producido en
asociacién con Attic Salt Theater, la Escuela de Artesania de Penland y
nuestras bibliotecas regionales de AMY. jLlega temprano para participar
en la fabricacion de una embarcacidn gratis y quédate hasta el final para
recibir un libro gratis!

* Fecha: Julio 9, 3pm
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CRITTER KEEPER: PRESENTACION DE LA CRIATURA EN VIVO

The Critter Keeper dara una presentacién que abarcard alrededor de una
docena de animales, varios trucos de magia y algunas sorpresas bastante
buenas que estan destinadas a hacer que los gritos y la adrenalina se
disparen. Si eres lo suficientemente valiente, lo suficientemente fuerte y
estas listo para enfrentarte a la jungla, jentonces puedes estar listo para
un evento de Critter Keeper que te sorprendera y asombrara!

* Fecha: Julio 14, 10am

TALLER DE TENIDO ANUDADO

Taller de tefiido con la D.2 Natasha. Los participantes son bienvenidos a
traer sus propias camisetas de algodén 100% blanco para tie-dye. Trae
camisetas prelavadas en las que no hayas usado suavizante de tela o
sabanas de secado al secar la camisa después de prelavarla. Bandanas y
muchos hermosos colores de tinte se proporcionardn para el tefiido de
lazos. Para obtener los mejores resultados, los participantes llevaran sus
proyectos a casa en bolsas de plastico para sentarse durante 6 a 8 horas
antes de lavar los colores del tinte.

* Fecha: Julio 17, 11am

CIRCO DE POMPAS DE JABON

El Circo Soap Bubble combina lo educativo con las cualidades de
entretenimiento inherentes a las burbujas de jabdn.

* Fecha: Julio 22, 3pm

ESPECTACULO DE MAGIA DE FLETCHER ROBERTS

Fletcher Roberts, un mago profesional, con mas de una década de
experiencia, actuando desde las calles de la ciudad hasta los teatros
agotados en todo Estados Unidos. No pestaifiear o puede que
simplemente se pierda la magia.

* Fecha: Julio 30, 11am

CELEBRACION DE FIN DE VERANO

Una divertida celebracion de fin de verano.
* Fecha: Agosto 4, 11am
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BIBLIOTECA REGIONAL DE AMY-BIBLIOTECA PUBLICA DEL
CONDADO DE YANCEY

Para mas informacion: visite amyregionallibrary.org, call (828) 682-2600,
o por email ycpl@amyrl.org.

* Costo: Gratis

* Edades: Todas las Edades

GUERREROS DE AGUA
Un evento divertido al aire libre con juegos y actividades acudticas para
celebrar la temporada y promover la actividad fisica.

* Fecha: Junio 5, 2pm

CENTRO DE VIDA SILVESTRE LEES-MCRAE MAY
Conozca a algunos de los embajadores de animales rescatados del Centro
de Rehabilitacion de Vida Silvestre de Mayo, aprenda sobre las
necesidades de la vida silvestre local y la importancia de los esfuerzos de
conservacion.

* Fecha: Junio 10, 11am

CAOS CROMATICO: UNA AVENTURA CIENTIFICA
Un evento de arco iris de la ciencia que explora el fascinante mundo del
color a través de experimentos y demostraciones con el Sr. Wayne.

* Fecha: Junio 12, 12pm

LA LECTURA ESTA VIVA
El programa Reading is Alive de Parkway Playhouse, producido en
asociacion con Attic Salt Theater, la Escuela de Artesania de Penland y
nuestras bibliotecas regionales de AMY. jLlega temprano para participar
en la fabricaciéon de una embarcacidn gratis y quédate hasta el final para
recibir un libro gratis!

* Fecha: Junio 17, 3pm

SALPICADURAS Y SALPICADURAS
Unete a nosotros para una tarde desordenada de arte divertido centrado
en la exploracién creativa y el juego sensorial. Ven preparado para
ensuciarse un poco.

* Fecha: Junio 19, 2pm

21


http://www.amyregionallibrary.org/
http://www.amyregionallibrary.org/

BIG, BANG, BOOM!
Una actuacion musical divertida e interactiva llena de baile, canto y
diversion para todas las edades de Winston-Salem.

* Fecha: Junio 23, 2pm

SALTAR DE ALEGRIA
Prepdrate para un momento de diversidn en la biblioteca con inflables y
un dulce.

* Fecha: Junio 26, 12pm

CRITTER KEEPER: PRESENTACION DE LA CRIATURA EN VIVO

The Critter Keeper dara una presentacién que abarcara alrededor de una
docena de animales, varios trucos de magia y algunas sorpresas bastante
buenas que estan destinadas a obtener algunos gritos y adrenalina. Si
eres lo suficientemente valiente, lo suficientemente fuerte y listo para
enfrentarte a la jungla, ientonces puedes estar listo para un evento
Critter Keeper que te sorprendera y asombrara!

* Fecha: Junio 30, 10am
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CAMPAMENTOS DE DIA
CAMPAMENTOS DE VERANO DE PARKWAY PLAYHOUSE

Para mas informacion visita parkwayplayhouse.com/junior/ o contacta
Parkway Playhouse al (828) 682-4285.

CLASE DE CREADORES DE JUEGO

Clase de actuacion para nifios impartida por Erika Tyner.
* Fecha: Miércoles, 4-5pm. Marzo 5-Abril 9, 2025
* Costo: Gratis
* Apto para: Edades 9-12

CLASE DE INSECTOS Y ABEJAS DE MANTEQUILLA

Clase de teatro creativo para nifios. Impartido por Jaquie Campos.
* Fecha: Lunes, 4-5pm; Marzo 3-Abril 7, 2025.
* Costo: Gratis
* Apto para: Edades 5-8

DISENO DE VESTUARIO

Disefiar y crear disfraces para nifios. Impartido por McKinney Gough
* Fecha: Marzo 15 & 22, 2025. Edades 8-12
* Costo: Gratis
* Apto para: Edades 8-12

CAMPAMENTO INTENSIVO DE TEATRO MUSICAL

Los intérpretes se sumergird en todos los aspectos del teatro musical
durante este divertido intensivo de una semana. Las clases diarias de
actuacién, voz y danza se centraran en construir un personaje a través
del mondlogo y la cancidn, asi como en perfeccionar la técnica de baile
mientras aprende coreografia emocionante. La semana culminard con
una actuacion de estilo cabaret para familiares y amigos con escenas
individuales y de conjunto, canciones y bailes. Esta clase es recomendada
para aquellos que han tenido experiencia escénica y desean desarrollar
aun mas su talento, técnica y confianza. Los estudiantes deben venir
preparados con un mondlogo de 1-2 minutos, asi como una cancién de
un musical (Broadway, Cine o TV).

* Fecha: Junio 2-6, 2025, 10am-4pm

* Costo: $200

* Apto para: Edades 12-18
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AHOY, CAMPAMENTO DE ACTORES
Zarpa para una aventura de espadas en el escenario con Ahoy, los
actores! Este campamento teatral de piratas invita a jovenes bucaneros
a sumergirse en el mundo de la actuacion, la narracidén y la creatividad
mientras exploran la emocionante alta mar. A lo largo del campamento,
los nifios desarrollaran habilidades de actuacién, aprenderdn
improvisacion, crearan personajes e incluso ayudaran a escribir sus
propias escenas inspiradas en piratas. Impartido por Michelle Geouge.

* Fecha: Junio 30-July 4, 2025. 9am-12pm.

* Costo: $150

* Apto para: Edades 9-12

CAMPO DE PRODUCCION DE LOS DESCENDIENTES DE DISNEY
Este espectaculo es un musical de comedia basado en la serie de peliculas
de Disney Channel Descendants. El musical esta ambientado en el reino
de Auradon, donde los hijos de héroes y villanos de Disney asisten juntos
a la escuela secundaria. El musical presenta canciones de las peliculas y
explora temas de redencion y segundas oportunidades. Impartido por
Jenny Martin, Melanie Veazey y Collin Eten.

* Fecha: Julio 7-18, 2025; 10am-4pm.Actuaciones en Julio 18 y 19 a

6:30pm; Julio 20 a 2:30pm.
* Costo: $350
* Apto para: Edades 12-18

SE ILUMINA EN EL CAMPAMENTO DE ALFABETIZACION
Lights Up On Literatura es un mini campamento abierto a nifios en edad
de primaria, con un enfoque en crear un amor de por vida por la lectura!
Ensefiado por Julie Thomas, una maestra veterana de Kindergarten con
20 afos de experiencia, los nifios traeran historias a la vida a través de la
actuacién, el vestuario, los accesorios y el juego, mientras desarrollan
habilidades de lectura! Impartido por Julie Thomas.

* Fecha: Julio 28-Agosto 1, 2025, 9am-12pm

* Costo: $150

* Apto para: Edades 5-8
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ACORDES DE POTENCIA DE PARKWAY
Grupo de coro de espectaculos adolescentes de Parkway Playhouse. Para
mas informacidn y para registrarse, envie un correo electrénico a Melanie
Veazey mvwellcoach@gmail.com.
* Fecha: Los ensayos son en Enero 12, 2025; cada semana los Lunes de
5pm-6:30pm.Actuacién del recital en Mayo 8, 2025.

CAMPAMENTO DE ASISTENTES TECNICOS DE LOS DESCENDIENTES
DE DISNEY
Campamento de produccién practica para adolescentes.

* Fechas: Julio 14-20, 2025. 10am-4pm.

* Costo: $150

* Apto para: Edades 13-18

CAMPAMENTOS DE VERANO DE LA ESCUELA DE ARTESANIA DE
PENLAND

Para registrarte penland-school-of-craft.jumbula.com/home o para
obtener mas informacién, comuniquese con Penland School fo Craft al
(828) 765-2359 o envie un correo electrénico info@penland.org.

EXPLORADORES DE ARTE
iUnete a nosotros para una semana de exploraciones multimedia! Los
campistas aprenderdn nuevas técnicas con grabado, dibujo, pintura y
arcilla. iNuestras creaciones mostraran historias, criaturas imaginarias,
inventos originales y celebraciones alegres de arte en nuestra comunidad
de campamento!

* Fechas: Junio 09, 2025-Junio 13, 2025

* Costo: $165, becas disponibles

* Apto para: Edades 3-7

EXPLORADORES DEL ARTE Il

Esta version intermedia de Art Explorers llevara a los campistas a una
aventura para aprender nuevas técnicas con medios 2D y 3D, incluyendo
grabado, dibujo, pintura y arcilla. jLas lecciones que exploran retratos,
paisajes y esculturas serdn informativas y abiertas a medida que cada
campista encuentre su propia voz en los materiales!

* Fechas: Junio 09, 2025-Junio 13, 2025

* Costo: $165, Becas disponibles

* Apto para: Edades 7-11
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PINTANDO CON GRANDES ARTISTAS
iPinta como un profesional! En este campamento, los estudiantes
creardn obras de arte personales utilizando materiales de medios mixtos
basados en acrilico aprendiendo del ejemplo de grandes pintores
histdricos y contemporaneos. Cada dia comenzara con una exploracién
de pinturas de algunos de los mejores artistas de hoy y de ayer para
inspirar la realizacion de nuestras propias reproducciones, ilustracionesy
arte abstracto. Mediante el uso de multiples enfoques de pintura acrilica
inspirados por estos artistas, los campistas aprenderan a tomar un medio
y transformarlo en una variedad de resultados!

* Fechas: Junio 16, 2025-Junio 20, 2025

* Costo: $165, Becas disponibles

* Apto para: Edades 10-13

UNA PEQUENA CAJA DE MADERA PARATI
Este campamento es una introduccién a la carpinteria a través de una
técnica de fabricacion de cajas que utiliza herramientas manuales y la
sierra de cinta para crear un pequefio contenedor escultérico y Unico en
su tipo. Los estudiantes aprenderan practicas seguras y experimentaran
con texturas y colores en madera, y se llevaran a casa su propia caja
personalizada al final de la semana.

* Fecha: Junio 23, 2025-Junio 27, 2025

* Costo: $230, Becas disponibles

* Apto para: Edades 8-12

TEXTILES DE USO DIARIO
iUnete a Edwina Bringle para una semana de técnicas textiles de
muestreo! Los proyectos en este campamento incluiran tejer, hacer
cestas en espiral e incorporar hallazgos de la naturaleza en nuestras obras
de arte a medida que seguimos los intereses del grupo dia a dia. A través
de estos procesos, los estudiantes también aprenderan métodos para
hacer obras de arte textil en casa con materiales reciclados y ordinarios.

* Fecha: Junio 30, 2025-Julio 04, 2025

* Costo: $165, Becas disponibles

* Apto para: Edades 10-13
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HACER MUSICA A MANO
iVen a aprender cémo hacer tus propios instrumentos musicales! A lo
largo de la semana, los campistas exploraran diferentes tipos de
instrumentos, de dénde se originan, diversas técnicas para crearlos y
formas divertidas de tocarlos y compartirlos. jLos instrumentos incluiran
campanas de viento de bambu, palos de sonido y mas! Usando
herramientas manuales simples, materiales naturales y reciclados, y
nuestra propia imaginacion, todos se irdn a casa con sus propios
instrumentos y el conocimiento para hacer mas por su cuenta.

* Fechas: Julio 07, 2025-Julio 11, 2025

* Costo: $165, Becas disponibles

* Apto para: Edades 6-10

MUSICA Y AUTOEXPRESION: JUGANDO CON SONIDO Y MATERIALES
Esta sesion, todos los dias sera una mezcla de creacién de instrumentos
y creacién musical! Ademas de elaborar nuestros propios instrumentos
musicales con procesos bdsicos de carpinteria, los campistas también
aprenderan sobre la técnica musical, los ritmos de todo el mundo, cémo
escuchar a nuestros comparieros musicos y la autoexpresion a través de
instrumentos simples. Algunos proyectos incluyen la fabricacién de
carillones de viento de bambd, instrumentos de cuerda simples y otros
instrumentos que los estudiantes desean crear.

* Fecha: Julio 07, 2025-Julio 11, 2025

* Costo: $165, Becas disponibles

* Apto para: Edades 10-13

AVENTURAS ANIMALES EN LA ESCULTURA
Este curso se centrard en obras de arte escultdricas inspiradas en el
simbolismo y la mitologia antigua de los animales. jHaz que tu
imaginacion se agite y tus manos se ensucien con pintura, papel maché,
arcilla y otros materiales! Haremos mascaras zoomorficas, pifiatas,
figuras, cajas de arcilla y mucho mas! Utiliza tus animales favoritos como
inspiracion creativa y descubre nuevos animales fascinantes para amar
en todo el mundo y en tu propio patio trasero.

* Fecha: Julio 14, 2025-Julio 25, 2025

* Costo: $270, Becas disponibles

* Apto para: Edades 10-13
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CAMPAMENTO OCEANICO
Emprenda un viaje para explorar las maravillas del océano.
Aprenderemos sobre las criaturas que viven en y alrededor del océano a
través de artesanias, musica, historias y juegos. Incluso podemos ver
algunas sirenas y piratas en el camino!

* Fechas: Julio 14, 2025-Julio 18, 2025

* Costo: $160, Becas disponibles

* Apto para: Edades 2-6

CREACIONES DE BARRO: DE LA RUEDA AL FUEGO
Este dinamico taller de 5 dias introduce a los estudiantes a los procesos
de lanzamiento, construccién manual y disparo de humo, que culminan
en unos Juegos Olimpicos de lanzamiento divertidos y creativos y un tiro
en pozo. iEl campamento combina la construcciéon de habilidades, la
creatividad y la experimentacion, ofreciendo a los estudiantes una
experiencia memorable y educativa en barro!

* Fechas: Julio 28, 2025-Agosto 01, 2025

* Costo: $195, Becas disponibles

* Apto para: Edades 11-14

LA MAGIA DE LA FOTOGRAFIA ESTENOPEICA: ARTESANIA Y CAPTURA
iDesbloquea tu creatividad con esta inmersion inmersiva en la magia de
la fotografia! Descubra las raices de la creacién de imagenes mientras
construye camaras sencillas y experimenta con la captura de luz. Desde
el disefio de un espacio de cuarto oscuro hasta la exploracion de la ciencia
y la historia de la fotografia, este campamento ofrece la mezcla perfecta
de descubrimiento y creacidn practica. A través de la experimentacion
guiada, los estudiantes experimentan la emocidon de capturar imagenes
desde cero. jVen listo para ver el mundo de una nueva maneral!

* Fechas: Julio 04, 2025-Julio 06, 2025

* Costo: $185, Becas disponibles

* Apto para: Edades 13-17

LANZAMIENTO DE RUEDAS

iVen a ensuciarte las manos aprendiendo la técnica y fascinante técnica
de arrojar arcilla en el torno de alfarero! Esta clase cubrira los conceptos
basicos, desde el conocimiento basico de la ceramica hasta los métodos
mas técnicos de trabajo en el torno. jComenzaremos con habilidades
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fundamentales de centrado y trabajaremos hasta formas mas grandes y
mas altas que podrian convertirse en jarras o incluso vasijas escultdricas!
Desarrollaremos superficies interesantes a través de deslizamientos,
tallados, esgrafiados y esmaltes brillantes. Para concluir nuestro
campamento, construiremos y dispararemos obras de arte en un fuego
de pozo de estilo tradicional.

* Fechas: Julio 14, 2025-Julio 25, 2025

* Costo: $310, Becas disponibles

* Apta para: Edades 12-17

EL FIELTRO ES FABULOSO: CREA TU PROPIO ESTILO
Los participantes en este taller aprenderan los fundamentos del fieltro
himedo y con agujas para crear piezas de arte usables Unicas. Cada
participante elegird una forma (sombrero de fieltro, cartera o envoltura
pequefia para el cuello) y completara un proyecto utilizando lana y fibras
de alta calidad. iEl taller explorara el arte tradicional del fieltro mientras
fomenta la creatividad personal y el disefio moderno!

* Fecha: Julio 25, 2025-Julio 27, 2025

* Costo: $195, Becas disponibles

* Apto para: Edades 13-17

CAMPAMENTOS DE AVENTURAS DE CABALLOS BLUE RIDGE
iVen con amigos o haz otros nuevos! La experiencia previa no es
necesaria. Se incluyen el manejo de caballos apropiado para la edad, el
cuidado y las lecciones de equitacion occidental. Cada nifio es recibido en
su nivel de habilidad y comodidad y supervisado por un instructor
altamente calificado. Nuestro objetivo es proporcionar la experiencia de
caballo mas segura posible mientras que también proporcionamos una
experiencia mental / emocional positiva. Nos esforzamos por asegurar
gue cada nifo se divierta mientras aprende y crece. Para registrar visita
blueridgehorseadventures.com/summer-childrens-program.
* Costo: S 475 / semana, un numero limitado de becas parciales
basadas en la necesidad disponibles aqui:
form.jotform.com/250575164594161

AMIGOS PONIS
Los grupos pequefios incluyen un montdn de actividades divertidas,
incluyendo clases de caballos y ponis apropiadas para la edad, tiempo de
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la naturaleza, juegos y actividades de movimiento, y artes vy
manualidades. Paseos diarios en linea de plomo y lecciones de equitacién
occidentales incluidos dependiendo del nivel de habilidad. No hay tarifas
de conduccién adicionales. Nuestro precio es nuestro precio para todas
las sesiones, incluyendo la equitacidn y la instruccidon con una atencién
muy cercana a la seguridad en todo momento.

* Fechas: Junio 23-27 o Julio 7-11, 10AM to 4 PM Lunes-Viernes

* Apto para: Edades 5-8

RANCHO Y NATURALEZA PROGRAMA DE AVENTURA
A algunos nifios les encanta estar aqui tanto que quieren tiempo para
explorar todo, y estar en un ecosistema tan diverso, al aire libre aqui en
el rancho realmente es el mejor aula de biologia. Las lecciones diarias de
caballo todavia estan incluidas, aunque la equitacidn no es todos los dias,
ya que estamos ocupados explorando una variedad de temas dentro de
nuestros bosques, humedales y entornos de prados..

* Fecha: Junio 9-11, 10AM a 4 PM Lunes-Viernes

* Apto para: Edades s 5-12

JR. HORSEMANSHIP

Este grupo de edad estd empezando a aprender mas sobre la
responsabilidad. Ademas de las lecciones diarias de equitacidn, los nifios
estdn aprendiendo a preparar el caballo para montar a caballo y tienen
la capacidad de participar en el cuidado del caballo a un nivel superior.
Aprenderdn mas sobre la vinculacion de caballos, técnicas de
comunicacion, formacion de equipos, confianza y autoestima. Juegos y
actividades ademads de artes y manualidades estan incluidos. No se
necesita experiencia previa. Cada nifno cumple a su nivel.

* Fechas: Julio 14 -Julio 18 o Julio 21-Julio 25, 10AM a 4 PM Lunes-

Viernes
* Apto para: Edades 8-12

ADOLESCENTES DE SECUNDARIA
Todos sabemos que estos son algunos afios dificiles, y aunque nuestro
tema son obviamente los caballos aqui, las habilidades aprendidas a esta
edad incluirdn confianza, comunicacién y autoestima. jlncluye clases
diarias de equitacion occidental, cuidado de caballos, juegos y actividades
de movimiento, senderismo y mas!
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* Fecha: Julio 28-Agosto 1, 10AM a 4 PM Lunes-Viernes
* Apto para: Edades 12-14

CAMPAMENTO DE DIA DE SENDERISMO
SNAKEROOT ECOTOURS
Red EFT es un campamento de inmersidn forestal, relativamente
desestructurado, pero con amplias oportunidades para que los nifos:
Hagan mucho ejercicio, incluyendo un desafio fisico significativo;
refrescarse en riachuelos de montafia pristinas; socialicen con sus
compaiieros; aprendan a interactuar de manera segura y respetuosa con
el paisaje de montafia; conozcan algunos de los muchos personajes que
componen la obra maestra ecolégica del bosque de los Apalaches del Sur
qgue tenemos el privilegio de llamar hogar.

* Para mas informacion: Contacta Tal Galton al (828) 675-8218 por

email info@snakerootecotours.com.
* Fecha: Junio 2-5 0 Junio 9-12 de 9am-3pm
* Apto para: s 8-11

DANZA'Y KARATE EXPRESS

Dance and Karate Express, 605 W. US Hwy 19E, Burnsville. Comuniquese
con Cindy al (828) 808-2845 o (828) 682-1493 para obtener mas
informacion.

CAMPAMENTO DE PRINCESA DE HADAS
Campamento de princesa de Hadas incluye disfraces de princesas,
desfiles de moda, fiestas de té, dia de spa para el cabello y las uiias,
busquedas del tesoro, fiestas de baile y musica, artes y manualidades.
Juegos y Legos. iiMucha diversidn!! Se proporcionan aperitivos.

* Fechas: De Lunes a Viernes, semana 1 del 23-28 Junio, semana 2 Julio

7-11, semana 3 Julio-21-25, 9 am-12 pm
* Costo: $105 por semana
* Apto para: Edades 3a 12

CAMPAMENTO DE LAS TORTUGAS NINJA / SPIDERMAN
Tortuga Ninja / Spiderman incluye entrenamiento Ninja, cursos de
obstaculos, construccidn de Lego, artes y manualidades, construccién de
fortalezas, peleas de bolas de nieve, cazas del tesoro. jjLoca diversién!!
Se proporcionan aperitivos.
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* Fechas: De Lunes a Viernes, Semana 1-Junio 23-28, Semana 2-Julio 7-
11, Semana 3- Julio 21-25,9 am-12 pm

* Costo: $105 por semana

* Apto para: Edades 3 to 12

CAMPAMENTOS DEL CENTRO DE EQUITACION TERAPEUTICA DE
LOS APALACHES

ATRC organiza campamentos de verano para muchos grupos diferentes.
Paseos a caballo, manualidades, musica y mas. Ayuda de becas esta
disponible. Comuniquese con atrcriding-gmail.com o (828) 675-5630 (sin
texto) para obtener mas informacién.

JARDIN DE NINOS
* Fechas: Julio 14-18, Lunes a Viernes, 9-10:30 am a 11 am-12:30 pm
* Costo: $150
* Apto parar: Edades3 a5

APOYO A LA SALUD MENTAL
* Fechas: Junio 16-20, Lunes a Viernes, 9am-12 pm
* Costo: $300
* Apto para: Edades 9-6

APOYO A LA ALFABETIZACION
* Fechas: Junio 23-27, Lunes a Viernes, 9 am-12 pm
* Costo: $300
* Apto para: Escuela Primaria

APOYO A LA SALUD MENTAL
* Fechas: Junio 16-20, Lunes a Viernes, 9am-12 pm
* Costo: $300
* Apto para: Edades 10a 12

TERAPIA FISICA
* Fechas: Julio 21-30, Lunes a Viernes, 9am-12 pm
* Costo: $300
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* Apto para: Edades 10a 12

CAMPAMENTO DE PATINAJE DE VERANO PARA NINOS
PISTA DE PATINAJE HERITAGE
iLlamando a todos los maestros y padres! ¢Te estds volviendo loco
tratando de descubrir tus planes para el verano? jRespira hondo y
reldjate! {El campamento de patinaje de verano para nifios de Heritage
Roller Rink 2025 ya estd aqui! Dos semanas a elegir: del 16 al 20 de junio
y/o del 23 al 27 de junio. Nuestro campamento es perfecto para nifios de
4 a 14 anos. iCon una atractiva variedad de actividades para los ninos! Se
requiere inscripcidn previa.
* Para mds informacidén: Llamar al Heritage Roller Rink al (828) 208-
4142,
* Fechas: Junio 16-20 y/o Junio 23-27, 9am-4pm diario
* Costo: $200 por 5 dias o $135 por 3 dias, atencidn antes y después
disponible por una tarifa adicional
* Apto para: Edades 4-14

ARTE DE VERANO- CAMPAMENTOS PARA NINOS EN SOUTH TOE
iUnete a nosotros para un campamento de arte al aire libre y explora a
tu artista interior de una manera colaborativa y creativa! jContacta con
Anna annaearlyart-gmail.com para reservar tu plaza! Todos los
campamentos son de lunes a viernes en Celo.

* Costo: $300. Contactanos para informacion sobre becas

* Apto para: Edades5a9

*
iIMPRIME Y PINTA!
Explora el grabado con monotipos y estampados, y aprende nuevas
formas de pintar con acuarelas y acrilicos.

* Fechas: Semana de Junio 23, 10am-2pm

iANIMALES INCRE[BLES!
Haz animales de arcilla, mascaras de papel y huellas de animales.
Exprésate a través de los ojos de tus criaturas favoritas.

* Fechas Semana de Julio 21, 10am-2pm
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iDIVERSION CON FIBRAS!
Teiiir lana, aprender a fieltro, estampar tela y coser a mano. Embellecer
lo ordinario y hacer arte usable!

* Fechas: Semana de Julio 28, 10am-2pm

CAMPAMENTOS DE VERANO DE MAYLAND COMMUNITY
COLLEGE | MITCHELL CAMPUS

Para obtener mds informacidn o registrarse, llame al Centro de
Aprendizaje Mitchell al (828) 766-1291.

CONVIERTETE EN UN HEROE DE LA ATENCION MEDICA (2 HORAS)
Unase al Sr. Josh Cooke y la Sra. Elizabeth Payne mientras introducen a
los estudiantes a las aventuras de ser paramédico y al mundo de la
enfermeria. Los estudiantes podran ver de cerca las operaciones diarias
de un técnico de emergencias médicas/paramédico. Podra pasar tiempo
mirando nuestra ambulancia y también pasar tiempo en la parte trasera
de nuestro nuevo simulador de aula de ambulancia. There you will work
your way through a simulated EMS call and do actual skills on our High-
Fidelity Mannequin. También la Coordinadora de Simulacién de
Enfermeria Elizabeth Payne te introducira en el mundo de la Enfermeria.
Podras ver de cerca lo que es ser enfermera. Pasards tiempo en el
laboratorio de simulacién de enfermeria trabajando con el profesorado y
los simuladores para aprender algunas habilidades bdsicas de
enfermeria. Luego tendra la oportunidad de aplicar sus nuevos
conocimientos para ayudar a brindar atencién de enfermeria a nuestro
simulador de alta fidelidad. Si tu suefo es ser paramédico o enfermero,
ino querras perderte esta clase! (Inscribirse temprano en un espacio
limitado a 10 estudiantes).

* Fechas: 7/8, Martes, 1-3pm en Mitchell

* Costo: $30

* Apto para: Ages 6 to 10

SE UN HEROE, CONVIERTETE EN UN BOMBERO (4 HORAS)
Aprende lo que se necesita para ser un bombero. Los estudiantes
aprenderan sobre el equipo de proteccidn contra incendios, consejos de
seguridad y podrdn revisar un camién de bomberos. Edades
recomendadas 6-11.

* Fechas: 6/18, Miercoles, 1-5pm. en Mitchell
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* Costo: S30
* Apto para: Edades 6to 11

CAMPAMENTOS DE VERANO DE MAYLAND COMMUNITY

COLLEGE |CAMPUS DE YANCEY
Para obtener mas informacion o registrarse, llame al Centro de
aprendizaje de Yancey al (828) 682-7315.

EXPLORADORES JUNIOR DE TIERRA A SKY PARK (9 HORAS)

El verano esta a la vuelta de la esquina y los niflos pueden venir a ser un
explorador junior Earth to Sky. Desde el suelo hasta las estrellas que
abundan, jhay tanto alrededor! jLos nifios tendrdn la oportunidad de
combinar el aprendizaje al aire libre, la ciencia y las artes mientras
aprenden sobre una variedad de diferentes temas de la naturaleza que
seguramente pondran un alto a ese cerebro de drenaje de verano! Unase
a nuestros instructores de campamento Earth to Sky para un
campamento de tres dias realizando exploraciones ecoldgicas vy
geoldgicas del Parque. Vaya a una busqueda del tesoro de diferentes
especies de plantas y animales, aprenda a rastrear animales, navegue con
y sin brdjula y vaya a la busqueda del tesoro usando las habilidades que
aprende. Los campistas deberan usar ropa adecuada para estar afuera,
zapatos cerrados, llevar protector solar y una botella de agua. Se
proporcionara un refrigerio a media mafiana.

* Fechas: 7/8-7/10, Martes Miércoles y Jueves, 9am-12pm en Yancey

* Costo: $90

* Apto para: Ages 10 to 13

SE UN HEROE, CONVIERTETE EN UN BOMBERO (4 HORAS)
Aprenda lo que se necesita para ser bombero. Los estudiantes
aprenderan sobre el equipo de proteccidn contra incendios, consejos de
seguridad y podran ver un camién de bomberos. Recomendado de 6a 11
afios.

* Fechas: 6/18, Miércoles, 1-5pm en Mitchell

* Costo: $30

* Apto para: Edades 6 to 10
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CAMPAMENTO DE GUARDABOSQUES ESPACIALES JUNIOR (12
HORAS)

Los Junior Space Rangers fabricardn paquetes de aviones repletos de
cohetes, transbordadores espaciales de cartén y cascos espaciales para
explorar el sistema solar en el Planetario Arthur y el aula Earth to Sky
Park.Los Space Rangers observaran la programacion de VAPOR amigable
para los nifios en el Planetario y aprenderdn sobre los viajes espaciales,
la luna, los planetas y el cosmos. Los campistas necesitan usar zapatos
cerrados y llevar una botella de agua. Se proporcionara un aperitivo a
media mafiana.

* Fechas: 7/14-7/17, MTWTh, 9am-12pm en Yancey

* Costo: $175

* Apto para: Edades 6a 11

SE UN HEROE, CONVIERTETE EN UN BOMBERO (4 HORAS)
Aprenda lo que se necesita para ser bombero. Los estudiantes
aprenderan sobre el equipo de proteccidn contra incendios, consejos de
seguridad y podran ver un camién de bomberos. Recomendado de 6a 11
anos.

* Fechas: Jueves, 1-5pm en Yancey

* Costo: $30

* Apto para: Edades 6a 11

SE UN HEROE, CONVIERTETE EN UN OFICIAL PARAMEDICO (2 HORAS)
Edades recomendadas para los alumnos de 12 a 42 grado. Unase al Sr.
Tony Cook mientras introduce a los estudiantes al mundo de EMS. Los
estudiantes obtendran una vision de cerca de las operaciones diarias de
un profesional de EMT / Paramédico. Los estudiantes pasan tiempo
mirando una ambulancia y subiéndose a la parte trasera de nuestro
nuevo simulador de aula de ambulancias. Los estudiantes trabajaran a
través de una llamada simulada del SME y haran habilidades reales en el
maniqui de alta fidelidad. iSi tu suefio es ser paramédico, entonces no
quieres perderte esto! (Registro de espacio temprano esta limitado a 10
estudiantes).

* Fechas: 6/26, Jueves 12-2pm en Yancey

* Costo: $20

* Apto para: Grados 1-4
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PRINCIPIANTE DE HIP HOP (3 HOURAS)
iUnete a nuestra dindmica clase de hip hop para principiantes jévenes!
Aprenderemos movimientos y ritmos funky mientras desarrollamos
confianza. Cada semana, dominaremos una coreografia emocionante.
Limitado a 15 nifios por clase. iPrepdrate para bailar con todo tu corazén!
* Fechas: Fecha serd determinada en Yancey
* Apto para: Edades 12-17

JAZZ FUNK PARA PRINCIPIANTES (2 HORAS)
Esta dindmica fusion de hip-hop y jazz, también conocida como Street
Jazz, te dejard boquiabierto. Preparate para aprender una nueva
coreografia cada semana en un ambiente lleno de diversién. Limitado a
15 nifios por clase. jPrepdrate para bailar con todo tu corazén!

* Fechas: Fecha serd determinada en Yancey

* Apto para: Edades 10-16

EXPERIENCIA DE VERANO ENTRE JOVENES DE

LOS APALACHES (Y2Y)

WILLIAMS YMCA DEL CONDADO DE AVERY Y PATH

iY2Y Summer Experience estd de vuelta! Unase a nosotros el 4y 5 de
agosto para experimentar una experiencia condensada y llena de accion
del programa extracurricular Youth to Youth, jal estilo verano!

Lo que podras hacer y experimentar: Conoce Nuevos Amigos, Juega
divertidos y divertidos juegos, Grabe un anuncio de servicio publico de
radio (ique en realidad se transmitird en WTOE/WKYK!), Ser voluntario
en un banco local de alimentos, jardin comunitario o refugio para
animales (Fecha por ser determinada). Haz un proyecto de manualidades:
Aprende a crear tu propio llavero de resina con objetos de la naturaleza
Disfrute de una actividad divertida al aire libre (natacion, senderismo, etc.
Fecha por ser determinada) Aprenda sobre el programa extracurricular
de Joven a Joven durante todo el afio

Se proporcionan aperitivos en ambos dias. El transporte a casa desde el
Centro de Vida Saludable de YMCA estd disponible para aquellos que lo
necesitan (solo para estudiantes que viven en el Condado de Mitchell).
Este programa estda disponible de forma gratuita para todos los
participantes. La capacidad esta limitada a 12 estudiantes.Appalachian
Youth to Youth busca fomentar el desarrollo positivo de los jovenes a
través de conexiones significativas con otros mentores jovenes y adultos,
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experiencias de enriquecimiento, desarrollo de liderazgo y proyectos de
servicio comunitario impulsados por los jovenes. En 2024, el capitulo mas
reciente de Juventud Apalaches a Juventud abrid en el Condado de
Mitchell y se reine semanalmente después de clases en el YMCA en
Spruce Pine. Los estudiantes que asisten a la Experiencia de Verano de
Juventud la Juventud Apalaches y desean continuar estan invitados a
inscribirse en el programa extraescolar de Juventud la Juventud
2025/2026. Para inscribirse en la Experiencia de Verano de Juventud la
Juventud de los Apalaches, llene un formulario de inscripcion en linea
antes del 28 de julio: bit.ly/y2ysummer2025
* Fecha: Agosto 4y 5, 1:00—5:00 PM
* Costo: GRATIS
* Apto para: Estudiantes de 62 a 82 grado en los condados de Mitchell y
Yancey
* Para mas informacion: Contacta Tara Brozanski al (615) 887-0659, o
por email tara@pathwnc.org

CAMPAMENTOS DE EXPLORACION DE CARRERAS CTE 2025
ESCUELA SECUNDARIA MOUNTAIN HERITAGE

iUnase a nosotros para explorar carreras y conocer oportunidades
profesionales en diversas industrias! Ya sea que elijas asistir a un
campamento o a varios, es una gran oportunidad para comenzar a
establecer metas para tu futuro. <br> Cada campamento serd practico y
atractivo para los estudiantes y muchos incluyen excursiones vy
recorridos. Se proporcionard almuerzo y todos los campamentos son
gratuitos.

Visite el sitio web de CTE para obtener mas informacién y para inscribirse
en los campamentos: yanceync.net/page/cte-summer-camps.

* Nota: Los estudiantes que NO estan inscritos en una escuela publica
de Carolina del Norte pueden participar en los campamentos, pero
deberan proporcionar su propio transporte para cualquier excursién
que se realice como parte del campamento.

* Apto para: Estudiantes de 72 a 102 grado

* Para mas informacion: Visita yanceync.net/page/cte-summer-camps
o contacta a Cynthia Deyton en cbdeyton@yanceync.net.
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ARTES ESCENICAS DE LOS APALACHES

Por favor, lleve ropa deportiva cdmoda o ropa de baile. Por favor, traiga
un bocadillo y agua. iTe invitamos a "vestirte" para el tema de cada dia!
Para obtener informacion sobre el registro, visite
appalachianperformingarts.com iNos vemos en el estudio!

* Para obtener mas informacién: comuniquese con Appalachian
Performing Arts al (828) 367-9548, visite
appalachianperformingarts.com o envie un correo electrénico a
appalachianperformingarts.staff-gmail.com.

iRETOZON DEL BOSQUE DE KINDERDANCE!
Luciérnagas, hadas, mariposas, criaturas del bosque... iNifios de 5 a 6
afios, Unanse a nosotros para una semana de diversién en el bosque!
iCada dia incluye sesiones de baile, actividades grupales, sorpresas y una
manualidad para llevar a casa! Las sesiones de baile de esta semana
incluyen: Ballet, Tap, Jazz, Clogging y Acro Los programas de danza de
verano son una excelente manera de encender tu amor por la danza o
continuar en tu viaje de danza.

* Fecha: Junio 23-27, 9am-12pm

* Costo: $135

* Apto para: Edades 5-6

iPEQUENOS BAILARINES TEDDY BEAR PICNIC!

iNifios de 3-4 afos, agarra tu osito de peluche favorito y uUnete a
nosotros! Este programa incluye: instruccion de baile, juegos, merienda
y una manualidad para llevar a casa, itodo con el tema de USTED y su
osito de peluche! Los programas de baile de verano son una excelente
manera de encender tu amor por la danza o continuar en tu viaje de baile.

* Fecha: Junio 24, 1-2PM

* Costo: $15

* Apto para: Edades 3-4

iPRIMEROS PASOS OSO DE PELUCHE BOOGIE!
iToma tu osito de peluche favorito y Unete a nosotros para esta clase
especial! Bailaremos algunas de nuestras canciones favoritas, jy tu osito
de peluche puede bailar! jLos participantes deben traer a un adulto con
ellos para participar con ellos en la clase!

* Fecha Junio 26, 1-1:30PM
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* Costo: $15
* Apto para: Nifios de dos afios

iDIA DE LA CASA DE ENSUENO DE KINDERDANCE!
iEl rosa va con todo! iNifios de 5 o 6 afios, Unanse a nosotros para un dia
de diversidon glamurosa! Juegos, actividades grupales, sorpresas, sesiones
de baile y una manualidad para llevar a casa. Las sesiones de baile para
este dia son: ballet y tap! iLos programas de baile de verano son una
excelente manera de encender tu amor por la danza o continuar en tu
viaje de danza!

* Fecha: Junio 30, 9am-12pm

* Costo: $30

* Apto para: Edades 5-6

iPEQUENOS BAILARINES DREAMHOUSE DAY!

iEl rosa va con todo! Nifios de 3 o 4 afos, Unanse a nosotros para una
hora de diversion glamurosa! Sesion de baile, juegos y una manualidad
para llevar a casa. iLos programas de baile de verano son una excelente
manera de encender tu amor por la danza o continuar en tu viaje de
danza!

* Fecha: Julio 10, 10am-11am

* Costo: $15

* Apto para: Edades 3-4

PRIMEROS PASOS iBAILE DE LA CASA DE LOS SUENOS!
iEl rosa va con todo! Unase a nosotros en el estudio para esta clase
especial, orientada a nuestro grupo de edad mas joven. jEsta clase
tematica estd disefiada para que los participantes bailen junto a sus
adultos designados!

* Fecha: Julio 1, 11:30am-12pm

* Costo: $15

* Apto para: 2 ainos

iFIESTA DE BRILLO DE KINDERDANCE!

iVamos a BRILLAR! Nifios de 5 a 6 afios, Unanse a nosotros para un dia de
juegos, actividades grupales, sesiones de baile y una manualidad para llevar
a casa. iEste dia terminara con una fiesta de baile que brilla en la oscuridad!
Las sesiones de baile para este dia incluyen: Jazz y Obstruccién!

* Fecha: Julio 2, 9am-12pm
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* Costo: S30
* Apto para: Edades 5-6

iPEQUENOS BAILARINES FROZEN FUN!
iMufiecos de nieve, princesas y magia invernal! Nifos de 3 a 4 afios,
Unanse a nosotros en el estudio para juegos, una sesion de baile y una
manualidad para llevar a casa. iLos programas de baile de verano son una
excelente manera de encender tu amor por la danza o continuar en tu
viaje de danza!

* Fecha: Julio 3, 10am-11am

* Costo: $15

* Apto para: Edades 3-4

iPRIMEROS PASOS FROZEN FUN!
iPrincesas, mufiecos de nieve y magia invernal! Unase a nosotros en el
estudio para esta clase tematica especial. Esta clase esta disefiada para
qgue nuestro grupo de edad mds joven participe junto a un adulto
designado. iSummer Dance es una excelente manera de encender tu
amor por la danza o de continuar tu viaje de baile!

* Fecha: Julio 3, 11:30am-12pm

* Costo: $15

* Apto para: 2 ainos

FIESTA DE LA PRINCESA KINDERDANCE
Zapatillas de cristal, farolillos flotantes, fiestas de té reales...
jAcompafianos a pasar una semana magica en el estudio! Cada dia
incluye juegos, sorpresas, actividades grupales, sesiones de baile y una
manualidad para llevar a casa. Las sesiones de baile para esta semana
incluyen ballet, tap, jazz, zuecos y acro. Los programas de baile de verano
son una excelente manera de encender tu amor por la danza o continuar
en tu viaje de danza.

* Fecha: Julio 28 a Agosto 1, 9am-12pm

* Costo: $135

* Apto para: Edades 5-6

iFIESTA DE PRINCESAS DE PEQUENOS BAILARINES!
Zapatillas de cristal, farolillos flotantes, hadas madrinas... Este evento
magico incluye una sesion de baile, juegos y una manualidad para llevar
a casa. iSummer Dance es un gran lugar para encender tu amor por la
danza o continuar en tu viaje de baile!

* Fecha: Julio 29, 1-2:00 PM
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* Costo: $15
* Apto para: Edades 3-4

iCAMPAMENTO DE BAILE!
iEL CAMPAMENTO DE BAILE es el lugar perfecto para encender tu amor
por la danza o continuar tu viaje de baile! Cada dia incluye manualidades,
actividades grupales, juegos y dos sesiones de baile. Las sesiones de baile
para esta semana incluyen: Ballet, tap, jazz, clogging, moderno /
contemporaneo, y la danza de teatro musical. No importa su nivel de
experiencia, itenemos un lugar para usted!

* Fecha: Agosto 4-8, 9am-12pm

* Costo: $160

* Apto para: Edades 7+ adolecentes

iPEQUENOS BAILARINES PUPPY PARTY!
Keepy Uppy, modo baile, xil6fono magico... iEste dia especial tiene como
tema a tus cachorros favoritos! Este programa incluye una sesién de
baile, juegos y una manualidad para llevar a casa.

* Fecha: Agosto 5, 1-2pm

* Costo: $15

* Apto para: Edades 3-4

PRIMEROS PASQOS PUPPY PARTY
Keepy Uppy, modo baile, xiléfono magico... iUna clase especial, con el
tema de tus cachorros favoritos! Esta sesion de baile esta disefiada para
gue nuestro grupo de edad mas joven asista a clase junto con un adulto
designado. i{Summer Dance es un gran lugar para comenzar tu viaje de
baile!

* Fecha: Agosto 7, 1-1:30 PM

* Costo: $115

* Apto para: Nifios de 2 afos

CAMPAMENTOS DE VERANO 4-H DEL CONDADO DE YANCEY

iYancey County 4-H se complace en ofrecer una amplia variedad de
oportunidades de aprendizaje de verano! El espacio es limitado para cada
campamento y los jovenes deben estar inscritos en 4-H en linea. Usted
puede inscribirse para eventos de verano en persona en la Oficina de
Extension Cooperativa del Condado de Yancey de lunes a viernes, de 8am
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a 4:30pm. El registro es el primero en llegar, primero en servir, y no serd
aceptado por teléfono o en linea. Para obtener mas informacion,
comuniquese con Jazlyn Swain al (828) 682-6186 o envie un correo
electrénico a jazlyn swain-ncsu.edu
Follow Yancey County 4-H on Facebook or sign up for the 4-H newsletter
through the website for more opportunities!

* Sigue el Condado de Yancey 4-H en Facebook o suscribete al boletin

de 4-H a través del sitio web para mds oportunidades!

CAMPAMENTO DEL PROGRAMA DE INNOVACION ARTISTICA
El 4-H del condado de Yancey se complace en ofrecer este programa en
asociaciéon con el Museo de Arte de Carolina del Norte. Los jévenes
tendran la oportunidad de conocer a artistas locales mientras comparten
sus talentos con ellos y los jovenes se ensuciaran las manos mientras
aprenden una variedad de técnicas artisticas. Traiga zapatos cerrados y
una botella de agua.

* Fecha: Junio 9-12, 9am-12pm

* Costo: $15

* Apto para: Edades 10 to 18

CLOVERBUD CAMPAMENTO
Abierto especificamente a Cloverbuds 4-H (edades 5 a 8) los jovenes
explorardn una variedad de temas en este campamento, incluyendo:
Cocina, naturaleza, artes y artesanias, ciencia, iy mas! Se proporcionaran
aperitivos todos los dias. Traiga zapatos cerrados y una botella de agua.
* Fecha: Junio 24-26,9 am-12pm
* Costo: $15

CAMPAMENTO DE DIA EXPLORANDO LA VIDA SILVESTRE
iUnase a nosotros en asociacién con NC Fish and Wildlife para su boleto
a una aventura salvaje! Los jévenes se pondran manos a la obra con
pieles, pelajes, excrementos y huellas reales mientras descubren los
secretos de la vida silvestre nativa de Carolina del Norte. También pueden
equiparse para divertirse con deportes de tiro seguro y supervisado con
su remolque de pistola de aire comprimido, iperfecto para principiantes
en el tiro al blanco!

* Fecha: Julio 10, 9am-12pm

* Costo: $15
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* Apto para: Edades 8 to 18

EXPLORANDO CAMPAMENTO AGRICOLA
iUnase a nosotros para explorar la agricultura y cémo se relaciona con
nuestra vida diaria! Los jovenes seguiran el camino de nuestra comida
desde la granja hasta la mesa, con la oportunidad de visitar una granja
local e incluso aprender a preparar alimentos de esa granja. Este
campamento involucrard el transporte de jévenes. Use zapatos cerrados
y traiga una botella de agua.

* Fecha: Julio 29-July 31, 9 am-12pm

* Costo: $15

* Apto para: Edades 8 a 18

CAMPAMENTO DE DfA DE AVENTURA EN LA COPA DE LOS ARBOLES
iUnete a nosotros para un dia lleno de aventuras! Los jévenes
participaran en un curso de desafio aéreo en los arboles con mas de 77
desafios Unicos de escalada, rodadura, caminata, salto, columpio y rappel
anclados a mds de 30 arboles y postes imponentes escondidos en un
parque arbolado. Este campamento involucrara el transporte de jévenes.
Traiga un almuerzo para llevar, zapatos cerrados, ropa cdmoda y una
botella de agua.

* Fecha: Agosto 6 a las 8am

* Costo: $30

* Apto para: Edades 10 to 18

CLOVERBUD CAMPAMENTO
Abierto especificamente a Cloverbuds 4-H (edades 5 a 8) los jovenes
explorardn una variedad de temas en este campamento, incluyendo:
Cocina, naturaleza, artes y artesanias, ciencia, iy mas! Se proporcionardn
aperitivos todos los dias. Traiga zapatos cerrados y una botella de agua.
* Fechas: Junio 24-26, 9 am-12pm
* Costo: $15

EXPLORANDO CAMPAMENTO AGRICOLA

iUnase a nosotros para explorar la agricultura y cémo se relaciona con
nuestra vida diaria! Los jovenes seguiran el camino de nuestra comida
desde la granja hasta la mesa, con la oportunidad de visitar una granja
local e incluso aprender a preparar alimentos de esa granja. Este
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campamento involucrard el transporte de jévenes. Use zapatos cerrados
y traiga una botella de agua.

* Fecha: Julio 29-Julio 31,9 am-12pm

* Costo: $15

* Apto para: Edades 8 a 18
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CAMPAMENTOS DEPORTIVOS Y
CLASES DE FITNESS

CLASES DE FITNESS REFIT®
REFIT® EN EL CENTRO DE VIDA SALUDABLE YMCA DEL CONDADO DE
MITCHELL
REFIT® en "The Y" es una experiencia de fitness que combina
movimientos poderosos con musica basada en la fe para que puedas
adorar mientras haces ejercicio. Cada clase termina con un poco de
estimulo extra para reforzar los mensajes positivos en las canciones de la
lista de reproduccidn.
* Costo: Gratis para los miembros de la YMCA y los principiantes, S5 con
una tarjeta punch de lo contrario
* Fechas: Martes y Jueves de 9-10am
* Apto para: Todas las edades
* Para mas informacion: Visita refitrev.com/instructors/morgan-
flanaganpara el horario completo de la clase. Unete al "REFIT® with
Morgan & Angela" Facebook group o sigue
@refit with_morgan and angela en Instagram para recordatorios de
clase y actualizaciones.

CAMPAMENTO DE TENIS DE TOE RIVER RACQUETEERS
SOCIOS ALINEADOS HACIA LA SALUD
El campamento de tenis Toe River Racqueteers 2025 se llevara a cabo del
2 al 5 de junio en las canchas de tenis de Mountain Heritage High School.
Se proporcionaran raquetas a los nifios que no tengan una. Por favor,
llegue a las canchas 15 minutos antes de la hora programada para el
campamento y traiga agua, protector solar, tenis u otros zapatos
cerrados apropiados, y un sombrero si es necesario. Los grupos de edad
y los horarios de los campamentos estdn sujetos a cambios segun el
numero de inscripciones. Registrese en linea en bit.ly/TRR2025tennis.
* Fechas: Junio 2-5, K-2nd grados 9-10 am, empezando 3-5 grado 10:15-
11:15 am, empezando 6 grado en adelante 11:30 am-12:30
* Costo: GRATIS
* Apto para: Nifios de kindergarten en adelante
* Para mas informacion: Contacta a Tara Brozanski al (828) 682-7899 o
tara@pathwnc.org.
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INTRODUCCION AL PICKLEBALL
SOCIOS ALINEADOS HACIA LA SALUD
Unase a nosotros en las canchas de tenis en Mountain Heritage High para
una introduccién al Pickleball! Se proporcionaran raquetas a los nifios
qgue no tengan una. Por favor, planee llegar a las canchas 15 minutos
antes de la hora programada del campamento y traiga agua, bloqueador
solar, zapatillas de tenis u otros zapatos apropiados de punta cerrada, y
un sombrero si es necesario. Los grupos de edad y los horarios de los
campamentos estan sujetos a cambios en funcién de los nimeros de
registro. Registrate en linea en bit.ly/TRR2025pickleball.
* Fechas: Junio 16-19, desde K-2 grados 9-10 am, empezando 3-5 grados
10:15-11:15 am, empezando 6 grado en adelante 11:30 am-12:30
* Costo: GRATIS
* Apto para: Kindergarten en adelante
* Para mas informacién: Contacta Tara Brozanski al (828) 682-7899 o
tara@pathwnc.org.

CAMPAMENTO DE SOFTBOL LADY COUGAR

ESCUELA SECUNDARIA MOUNTAIN HERITAGE

Las campistas aprenderan habilidades esenciales de softbol mediante
ejercicios divertidos y entrenamiento defensivo fundamental dirigido por
entrenadoras y jugadoras con experiencia. jAseglrense de traer un
guante y un bate de softbol, una botella de agua, un refrigerio y una
actitud positival Usen pantalones o joggers de softbol, una camiseta y
zapatos cerrados (se recomiendan tacos). iVengan a disfrutar de dos dias
de diversidn, aprendizaje y softbol en el campo de softbol de MHHS!

* Fecha: 23 y 24 de junio, de 8:00 am a 1:00 pm

* Costo: $40 (Pagar al registrarse)

* Apto para: Nifas de K-8. {Se aceptan todos los niveles!

* Para mas informacidn: La preinscripcion estara disponible en
Facebook: facebook.com/people/Lady-Cougar-
Softball/61551994573948/. La inscripcion sin cita previa comienza a
las 7:30 am del primer dia del campamento.
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CAMPAMENTO DE BALONCESTO DE COUGAR BQYS
ESCUELA SECUNDARIA MOUNTAIN HERITAGE
El campamento de baloncesto Cougar ensenard los fundamentos del
baloncesto y cémo jugar en equipo en un ambiente divertido. Los juegos
incluyen tiro caliente, tiro libre junto con 3 sobre 3 y 5 sobre 5. La
inscripcion sera el lunes 16 de junio a las 8:00.

* Fechas: Junio 16-18, 8:30-12:00

* Costo: S50

* Apto para: chicos del 1-8 grado

* Para mas informacidén: Contacta a Barry Johnson at (828) 284-1151 o

email barry.johnson@yanceync.net.

CAMPAMENTO DE BALONCESTO FEMENINO LADY COUGAR
ESCUELA SECUNDARIA MOUNTAIN HERITAGE
Los campistas trabajaran en los fundamentos del baloncesto y el trabajo
de habilidades todos los dias. Los campistas deben usar ropa cémoda y
zapatos deportivos. Los campistas pueden traer bocadillos o comprar en
una pequefia concesion.

* Fechas: Junio 9-11, 8:30am-12pm

* Costo: S50 por 1 persona $ 75 por hermanos

* Apto para: chicas de 1-8 grados

* Para mds informacidn: Contacta a Susie Shelton al (828) 779-5748 por

email shshelton@yanceync.net.

CAMPAMENTO DE LUCHA JUVENIL MITCHELL
MITCHELL LUCHA
Mitchell Youth Wrestling Camp ofrece habilidades basicas de lucha libre
y fundamentos para nifios y nifias en los grados K-12. Este es un gran
campamento para ninos de todas las edades y niveles de habilidad.
Hacemos hincapié en las habilidades basicas, divertirse y aprender sobre
nuestro deporte.

* Fechas: Junio 2-4. 9am-11:45 am

* Costo: $25

* Apto para: Edades 5-19

* Para mds informacidén: Llama a Coach Duncan al (424) 262-8729 por

email eduncan@mbhslive.net.
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CAMPAMENTO DE VOLEIBOL REBELDE
ESCUELA SECUNDARIA CANE RIVER
El Campamento Rebelde comenzara para los estudiantes de 32 a 62
grado. Es un campamento de 3 dias y los estudiantes aprenderdn
habilidades basicas y avanzadas. Los estudiantes aprenderan las reglas
del juego de voleibol, las habilidades incluyen cémo pasar, establecer y
golpear en un ambiente divertido. Planeamos divertidos juegos de
scrimmage diarios para practicar habilidades. El campamento se llevara a
cabo en el gimnasio de la escuela primaria Blue Ridge. iEsperamos verte
allil

* Fecha: Julio 21-23, 9 am-12pm

* Apto para: 3-6 grados

* Para mds informacion: Contacta a Rosemarie Cummings al 828-536-

0634 o email rosemariecummings@yanceync.net

CAMPAMENTO DE SOFTBOL LADY COUGAR
ESCUELA SECUNDARIA MOUNTAIN HERITAGE
Los campistas aprenderdn habilidades esenciales de softbol a través de
divertidos ejercicios y entrenamiento defensivo fundamental dirigido por
entrenadores y jugadores experimentados. jAsegurate de traer un
guante y un bate de softbol, una botella de agua, un bocadillo y una
actitud positival Se requieren pantalones de softbol o joggers, una
camiseta y zapatos cerrados (se recomiendan tacos). iUnase a nosotros
para dos dias de diversidn, aprendizaje y softbol en el campo de softbol
de MHHS!
* Fecha: Junio 23 y 24, 8am-1pm
* Costo: $40 (Pagar cuando se haga el registro)
* Apto para: K-8 nifias. jTodos los niveles de habilidad son bienvenidos!
* Para mas informacion: Pre registraciéon estard disponible en facebook:
facebook.com/people/Lady-Cougar-Softball/61551994573948/. La
inscripcidn sin cita previa comienza a las 7:30 am el primer dia del
campamento.
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ESCUELA PARROQUIAL DE VERANO

ESCUELA BIBLICA DE VACACIONES-iMAGNIFICADA!
IGLESIA BAUTISTA MT. CARMEL
iLe daremos una comida completa todas las noches! jJuegos, manualidades,
canciones y aprendiendo sobre Jesus!
* Costo: GRATISMetodista de Higgins
* Fechas: Junio 2-6, 6-8:30 pm
+ Edades: Todas las edades
* Para mas informacion: Contacta Kara Woody al 828-385-3558 o email
karawoody923@gmail.com

ESCUELA BIBLICA DE VACACIONES MAGNIFICADAS
HIGGINS METHODIST
Unase a nosotros este afio para nuestro VBS magnificado y descubra la grandeza
de Dios en las cosas mas pequefias. No solo tenemos clases y actividades para
los grados K-12, sino que también estamos ofreciendo una clase para adultos.
Los padres, asi como los graduados de secundaria, estudiantes universitarios,
adultos solteros o casados sin hijos son bienvenidos a unirse a aprender sobre la
grandeza de Dios en las cosas mds pequefias de nuestras vidas. Se proporcionara
una guarderia para niflos pequefios de adultos que asistan a la clase. Todas las
noches se ofrecerd una comida ligera para todos los asistentes.

* Costo: Gratis

* Edades: K-12 grados y adultos de todas las edades

* Fecha: Julio 13-17, 5:30-8:00pm

* Para mas informacidn contacta: Llama a Higgins Methodist al 828-685-2835

para pre registrarse, o registrarse en persona el 13.

ESCUELA BIBLICA DE VACACIONES MAGNIFIED
IGLESIA BAUTISTA DE WEST BURNSVILLE
iEstamos entusiasmados por la Escuela Biblica de Vacaciones Magnified en la
Iglesia Bautista de West Burnsville, del 1 al 6 de junio de 2025! Comenzaremos
cada noche con la cena a las 5:30 pm jEstamos ansiosos por verlos y aprender
juntos cémo estamos hechos para magnificar a Dios! Fecha: Del 1 al 6 de junio,
de 5:30 pm a 8:30 pm
* Costo: Gratis
* Apto para: Todas las edades: bebés, preescolar, primaria, adolescentes,
adultos
* Para mas informacion: Contacten a Shannon Raines (828) 682-3390,
wbbckidsl@gmail.com, visiten westbbchurch.org o registrense en
kideventpro.lifeway.com/myEvent/?id=71207
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EL ESPARCIMIENTO
CAMPAMENTOS

Tenga en cuenta que muchas de las ubicaciones anteriormente
mencionadas en esta lista fueron afectadas por Helene y actualmente
estan cerradas.

CIELOS ESPACIOSOS BEAR DEN

600 Bear Den Mountain Road

Spruce Pine, NC 28777
spaciousskiescampgrounds.com o (828) 765-2888

CAMPAMENTO LIL ROCK CREEK

Green Creek Rd.

Bakersville, NC 28705
facebook.com/rockcreekcampground o (828) 688-1047

SPRINGMAID MOUNTAIN

2171 Henredon Rd

Spruce Pine, NC 28777

springmaidmountain.com o (828) 765-2353

Reapertura de la informacién: springmaidmountain.com/reopening

MINAS DE GEMAS

EMERALD VILLAGE

331 McKinney Mine Road

Spruce Pine NC 28777
emeraldvillage.com o (828) 765-6463

MONTANA DE GEMAS

13780 Highway 226 South

Spruce Pine NC 28777
gemmountain.com o (888) 765-6130

DOCE RIO

14622 Hwy 226 S

Spruce Pine NC 28777
riodoce.com o (828) 765-2099
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GOLF

GRASSY CREEK GOLF Y CLUB CAMPESTRE
2360 Swiss Pine Lake Drive

Spruce Pine, NC 28777

grassycreek.com or (828) 765-7436

0 (828) 675-5454

MINI GOLF VIC'S PLACE

67 Meadow View Rd.

Spruce Pine, NC 28777

vicsminigolf.com or vicsminigolf @gmail.com

PESCA GUIADA

SOUTHERN DRIFTERS OUTFITTERS

101 Town Square

Burnsville, NC 28714
southerndriftersoutfitters.com o (828) 678-1511

EQUITACION

AVENTURAS EN CABALLO BLUE RIDGE MOUNTAIN

Ofrecer clases individuales de equitacion, clases de cuidado de caballos,
paseos a caballo y aventuras interactivas. (828) 460-2165 o visita
blueridgehorseadventures.com

SPRINGMAID

2171 Henredon Rd

Spruce Pine, NC 28777
springmaidmountain.com or (828) 765-2353
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PARQUES Y ALBERCAS

CONDADO DE MITCHELL
Brad Ragan Park & Pool
293 Laurel Creek Ct., Spruce Pine

CONDADO YANCEY
Old Burnsville Gym Ray-Cort Recreation Park and Pool
School Circle, Burnsville 314 Mitchell Branch Road, Burnsville
Kid Mountain Playground Lincoln Park Field
School Circle, Burnsville Lincoln Park Road, Burnsville
RAFTING/TUBING

LOAFERS GLORY RAFTING Y TUBING
2637 Highway 226 North

Bakersville, NC 28705
loafersgloryrafting.com o (828) 688-9290

AVENTURAS AL AIRE LIBRE EN CAROLINA DEL NORTE
1173 Whitson Branch Road

Bakersville NC 28705

ncoutdooradventures.org o (828) 260-4505
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OTRAS RECREACIONES
CAMINATAS EN NC HIGH PEAKS

Informacién sobre caminatas disponible en facebook.com/ncHighPeaks y
nchighpeaks.org o llamar (828) 284-6878

SNAKEROOT ECOTOURS

Estamos ubicados en Celo, Carolina del Norte, a la sombra de las
Montafias Negras, la cordillera mas alta del este de América del Norte.
Aqui, en el corazén de los Apalaches del Sur, nuestros bosques se
encuentran entre los bosques templados mas diversos del mundo. Las
colinas estan alfombradas con mas de 1500 especies de plantas nativas
con flores. Los pristinos arroyos de montafia y la hojarasca de hojas son
el hogar de mas especies de salamandras que cualquier otro lugar en la
Tierra. Unase a nosotros para una visita guiada de cinco estrellas de la
vida en los bosques de los Apalaches.

snakerootecotours.com o (828) 675-8218

AVENTURAS AL AIRE LIBRE EN CAROLINA DEL NORTE

Con sede en las montafnas Blue Ridge en el oeste de Carolina del Norte,
NC Outdoor Adventures ofrece mas de 21 viajes diferentes, incluyendo:
Tubing, rafting, escalada, rappel, y mas. cascada de rapel, senderismo,
camping, programas juveniles y caminatas de plantas comestibles
salvajes. Ofreciendo un 10% de descuento a los residentes locales.
1173 Whitson Branch Rd

Bakersville NC 28705

ncoutdooradventures.org o (828) 260-4505
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ATRACCIONES

OBSERVATORIO DE CIELO OSCURO BARE Y PARQUE DE LA

TIERRA AL CIELO

66 Energy Exchange Drive

Burnsville, NC 28714

(828) 766-1277
mayland.edu/foundation/foundation-projects/earth-to-sky-park/
mayland.edu/foundation/foundation-events/earth-to-sky-observatory/

OBSERBATORIO WILLIS
1456 Bear Creek Rd.
Bakersville, NC 28705
(704) 604-0556
willisobservatory.com

PISTA DE PATINAJE HERITIGE

44 Rink Rd.

Burnsville, NC 28714

(828) 208-4142
facebook.com/p/Heritage-Roller-Rink-61566432270741/

MERCADO DE AGRICULTORES DEL CONDADO DE YANCEY
Amplia gama de vendedores locales, que incluyen productos, huevos,
productos horneados, mermeladas y dulces, plantas, joyas, miel, carnes,
tinturas, hongos, flores, afilado de cuchillos, velas, artesanias y mucho
mas. El Mercado de Agricultores del Condado de Yancey ahora acepta
pagos EBT. Abierto todos los sabados, del 13 de abril a septiembre, de
8:30 am a 12:30 pm De octubre a mediados de noviembre de 9 a 12:30
horas. jLlueva o truene!

Burnsville NC 28714

yanceycountyfarmersmarket.com or facebook.com/yanceymarket

LA PISTA DE BOMBAS DE BICICLETA DE MONTANA EN BRAD
RAGAN PARK

Una pista de bombeo es un bucle interminable de rodillos y bermas
donde los ciclistas se impulsan a través de la pista cambiando su peso
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corporal o "bombeando" junto con los contornos de la pista, en lugar de
tener que pedalear. Se utiliza para el desarrollo recreativo y de
habilidades, ademds de ser un gran lugar de reunién de la comunidad
para que jueguen los ciclistas todoterreno.

Brad Ragan Park

293 Laurel Creek Ct.

Spruce Pine, NC 28777

EL HUERTO DE ALTAPASS

1025 Orchard Road,

Spruce Pine, NC 28777
altapassorchard.org o (828) 765-9531

GRANJA DIVERTIDA FROLIC

¢Buscas algo que hacer en tu visita a las montafas de Carolina del Norte?
iVen a ver nuestras cabras, jardines y conoce un poco mas sobre
Homesteading y las formas de vida de los Apalaches! Ofrecemos una
variedad de experiencias de aprendizaje, puede ver los talleres
disponibles en nuestra pdagina de clases; temas que abarcan el curtido de
pieles, la fabricacidn de queso y la cria de animales. Farm Tours estan
disponibles con cita previa y le llevara en un recorrido a pie detallado de
nuestros jardines, los jardines, plantas silvestres, comestibles vy
medicinales, estudio de jabdn, granero de cabras, pollos y cerdos si estan
aqui. Consulta las fechas disponibles en funfrolicfarm.com. Si no ve una
fecha que funcione, no dude en ponerse en contacto con nosotros para
solicitar una fecha!

(770) 893-1616

funfrolicfarm.com

MUSEO DE MINERALES DE CAROLINA DEL NORTE

Las montainas cerca de Spruce Pine, Carolina del Norte, se encuentran
entre las mas ricas en minerales y gemas de los Estados Unidos. Mas de
300 variedades se exhiben en el Museo de Minerales de Carolina del
Norte, ubicado en Blue Ridge Parkway. El Museo de Minerales de Carolina
del Norte presenta exhibiciones interactivas sobre los minerales y gemas
gue se encuentran en la regidn, asi como la importancia histdrica de la
industria minera para la economia local. En el museo hay una tienda de
regalos con recuerdos y libros sobre el oeste de Carolina del Norte.
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214 Parkway Maintenance Rd

Spruce Pine, NC 28777

(828) 765-2761
blueridgeheritage.com/destinations/museum-of-north-carolina-
minerals

MONTANA ROAN

Esta alta cresta a lo largo de la linea estatal entre Carolina del Norte y
Tennessee, en el Bosque Nacional Pisgah, se encuentra a 6,285 pies en el
punto mas alto. La montaiia Roan es mas famosa por ser el jardin de
rododendros Catawba mds grande del mundo. Mas alla de los jardines
hay bosques de abetos y abetos y calvas herbaceas sin arboles. La zona
es perfecta para hacer picnics, hacer senderismo y estudiar la naturaleza.
El sendero de los Apalaches viaja a través de la cresta de la montaina y los
excursionistas disfrutan de caminatas hasta el acantilado en los jardines
de rododendros para disfrutar de una increible vista de la montana.

NC Highway 261

Bakersville, NC 28705

visitnc.com/listing/iTzC/roan-mountain
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RECURSOS
COLEGIO COMUNITARIO MAYLAND

Toma los campamentos de verano de 2024 gratis. Las becas para
campamentos de verano se ofrecen a través de GEAR Up. ¢Quién es
elegible? Estudiantes del Condado de Yancey que estdan en 7, 8, 9y 10
grado. Llame al 766-1375 o al 766-1370 para obtener mas informacidn.

BIBLIOTECA AMY BOOKMOBILE

¢Quieres que la Biblioteca venga a ti? Brindamos servicios de bibliobus a
los residentes de los condados de Avery, Mitchell y Yancey que residen a
mas de 5 millas de su sucursal local. Lldmenos al (828) 682.4476 para
programar una parada una vez al mes en su hogar. Alternativamente,
visitenos en una de nuestras paradas comunitarias este verano. Ademas,
esté atento al bibliobls en los eventos Summer Sizzlin' de PATH los
sabados de este verano. iNecesitas acceso a internet? El Bibliobus es
ahora un punto de acceso Wi-Fi que ofrece Internet gratuito. Vaya a
amyregionallibrary.org para ver el horario del bibliobus.

MOCASINES GLORY RAFTING & TUBING

2637 Highway 226 North

Bakersville, NC 28705

loafersgloryrafting.com o (828) 688-9290

Tenga en cuenta: el tubing depende de las condiciones del rio.

MERCADO DE AGRICULTORES DEL CONDADO DE YANCEY
Amplia gama de vendedores locales, que incluyen productos, huevos,
productos horneados, mermeladas y dulces, plantas, joyas, miel, carnes,
tinturas, hongos, flores, afilado de cuchillos, velas, artesanias y mucho
mas. El Mercado de Agricultores del Condado de Yancey ahora acepta
pagos EBT. Abierto los sabados de 8:30 a 12:30 pm - del 12 de abril a
noviembre, jllueva o truene!

Ahora ubicado en 322 West Main Street, Burnsville, NC 28714
yanceycountyfarmersmarket.com o facebook.com/yanceymarket

EXCURSION DE FANTASMAS DE BURNSVILLE CO.

Entra en las sombras de burnsville, una pintoresca ciudad rural con una
historia tan rica como sus leyendas. El Ghost Tour le guiara a través de
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calles misteriosas y cuentos fantasmales que han perdurado durante
generaciones. Desde las apariciones que deambulan por las calles hasta
los espiritus escalofriantes que rondan las casas histdricas, descubriras
los secretos espectrales que se encuentran justo debajo de la superficie.
Al caer la noche, su guia experto compartira historias de acontecimientos
tragicos, espiritus inquietos y fendmenos inexplicables que han dado a
Burnsville su reputacién embrujada. Ya sea que seas un escéptico o un
creyente, preparate para una noche llena de suspenso, intriga y
encuentros con hormigueo.

* Para mas informacion: visita burnsvilleghosttourco.com o contacta

Carew Henry al (828)-707-0196 o burnsvilleghosttours@gmail.com.

EL CENTRO DE INNOVACION EN SALUD RURAL

* Costo: Se aceptan todos los seguros, escala movil de tarifas para los
no asegurados.

* Apto para: Edades 3 en adelante

* Para mas informaciéon: Llama al (828) 385-4303 por email
appts@crhi.org para preguntas o para programar una visita. Visite
crhi.org/health-e-neighbors para mas informacion.

CLINICA DE SALUD COMUNITARIA DE BULADEAN

Atencidn médica sin cita previa para enfermedades o lesiones menores y
examenes fisicos deportivos. Son bienvenidos los nuevos pacientes, asi
como los visitantes de la zona. Estd en el edificio de la Fundacién
Comunitaria Buladean, 12190 NC-226, Bakersville, Carolina del Norte.
Ubicado al lado de Dollar General, en la vieja escuela. Visite
facebook.com/buladeancommunityclinic/ para obtener mas
informacion.

CLINICA DE SALUD COMUNITARIA TIPTON HILL

Ubicado en 4326 NC 197, Green Mountain, NC 28740. Para obtener mas
informacién, comuniquese con CHRI (828) 385-4303, envie un correo
electrénico a appts-chri.org o visite facebook.com/Tiptonhillclinic

ABUELOS CRIANDO NIETOS

AGENCIA SOBRE EL ENVEJECIMIENTO DE LA ZONA ALTA DEL PA[S
Para obtener informacidn adicional sobre el programa Abuelos Criando
Nietos de la Agencia del Area del Area de High Country sobre el
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Envejecimiento o Herramientas Poderosas para Cuidadores,
comuniquese con Myles Stacey al (828) 265-5434 extenciéon 113 o
mstacey@hccog.org.

El programa Abuelos Criando Nietos estd disefiado para ofrecer apoyo a
los abuelos y otros parientes adultos mayores que estan criando hijos o
adultos con discapacidades del desarrollo. A través del programa Abuelos
criando nietos, tenemos la esperanza de que nuestras comunidades
puedan continuar trabajando juntas para ayudar a los cuidadores de
adultos mayores (55 ) en el Alto Pais.La Agencia para el Envejecimiento
del Area de High Country entiende que no existe un enfoque Unico para
todas las familias numerosas y proporciona flexibilidad para apoyar la
diversidad de necesidades. El verano esta a la vuelta de la esquina, asi
que ahora es el momento de comenzar a pensar en como el programa
Abuelos Criando Nietos puede ayudar a su familia este verano. Visite
highcountryaging.org/services/grandparents-raising-grandchildren para
mas informacion.

REMEDIOS CASEROS: OPCIONES COMUNITARIAS PARA
ABORDAR EL DOLOR Y EL ESTRES

SOCIOS ALINEADOS HACIA LA SALUD

¢Estd usted o un ser querido experimentando dolor crdnico o estrés? El
programa Home Remedies presenta recursos locales para practicas
basadas en evidencia que pueden apoyar su bienestar y resiliencia. Visite
path-homeremedies.org para inscribirse en el curso en linea, encuentre
detalles sobre sesiones en persona gratuitas y clinicas comunitarias, y
aprenda mas sobre cdmo puede recibir $400 en vales para sesiones de
tratamiento locales o clases de movimiento de proveedores de Remedios
Caseros. Visite: www.path-homeremedies.org.
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TRANSPORTACION DEL CONDADO DE MITCHELL

Transporte publico para todas las edades e ingresos. Transporte a
campamentos diurnos, agencias de servicios humanos, salidas grupales
dentro o fuera del condado. Llame al (828) 688-4715 para conocer las
tarifas o para programar un viaje. El horario de atencion es de lunes a
viernes de 7:30 am a 4:30 pm

TRANSPORTANION DEL CONDADO DE YANCEY

Transporte publico para todas las edades e ingresos. Transporte a
campamentos diurnos, agencias de servicios humanos, salidas grupales
dentro o fuera del condado. Algunos pasajeros pueden calificar para
viajar a una tarifa reducida a través de una agencia gubernamental. Para
obtener mas informacién, llame al (828) 682-6144. El horario de atencion
es de lunes a viernes, de 7:30 am a 4:30 pm
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Bakersville Celo
| 86 N Mitchell Ave, 116 Seven Mile Ridge Rd
- Bakersville, NC 28705 Burnsville, NC 28714
828-688-2104 Dental Center 828-675-4116
Spruce Pine 89 N Mitchell Ave, Burnsville

11728 South 226 Hwy Dakersville, NC 28705 44 g, Ridge Lane
“~ Spruce Pine, NC 28777  828-537-5991  pynsville, NC 28714
' 828-766-7778 828-682-8588

At MCHP, we offer a wide variety of health care services to meet the needs of our community,
with four medical locations and a dental center. We have a team of dedicated and
compassionate providers and staff members who focus on caring for the whole patient. We bring
care and wellness to more than 10,000 patients annually and have been committed to
community-based rural health since 1947.

Services Include:

« Primary Care (All Ages)
Behavioral Health (All Ages)
Dental Care

OB/GYN
Substance Abuse Treatment

We accept most
commercial insurance,
Medicare, Medicaid, and

have a sliding fee scale
for those that are
uninsured/underinsured.

Preventive Health

Sliding Fee Discount

Program For more information,

Nutritional Counseling please give any of our

offices a call or visit us at
www.mchp.care

and more!
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	Campamentos de verano de Mayland Community College | Mitchell Campus
	Conviértete en un héroe de la atención médica (2 horas)
	Sé un héroe, conviértete en un bombero (4 horas)
	Campamentos de verano de Mayland Community College |Campus de Yancey
	Exploradores Junior de Tierra a Sky Park (9 Horas)
	Sé un héroe, conviértete en un bombero (4 horas)
	Campamento de Guardabosques Espaciales Junior (12 horas)
	Sé un héroe, conviértete en un bombero (4 horas)
	Sé un héroe, conviértete en un oficial paramédico (2 horas)
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	Jazz Funk para principiantes (2 horas)
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	Escuela Secundaria Mountain Heritage
	Artes escénicas de los Apalaches
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	¡Pequeños bailarines Puppy Party!
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	CAMPAMENTOS DE VERANO 4-H DEL CONDADO DE YANCEY
	CAMPAMENTO DEL PROGRAMA DE INNOVACIÓN ARTÍSTICA
	CLOVERBUD CAMPAMENTO
	CAMPAMENTO DE DÍA EXPLORANDO LA VIDA SILVESTRE
	EXPLORANDO CAMPAMENTO AGRÍCOLA
	CAMPAMENTO DE DÍA DE AVENTURA EN LA COPA DE LOS ÁRBOLES
	CLOVERBUD CAMPAMENTO
	EXPLORANDO CAMPAMENTO AGRÍCOLA

	CAMPAMENTOS DEPORTIVOS Y  CLASES DE FITNESS
	Clases de fitness REFIT®
	REFIT® en el Centro de Vida Saludable YMCA del Condado de Mitchell
	CAMPAMENTO DE TENIS DE TOE RIVER RACQUETEERS
	SOCIOS ALINEADOS HACIA LA SALUD
	SOCIOS ALINEADOS HACIA LA SALUD
	CAMPAMENTO DE SOFTBOL LADY COUGAR
	ESCUELA SECUNDARIA MOUNTAIN HERITAGE
	Campamento de baloncesto de Cougar Boys
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	CAMPAMENTOS
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	600 Bear Den Mountain Road

	CAMPAMENTO LIL ROCK CREEK
	Green Creek Rd.
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	SPRINGMAID MOUNTAIN
	2171 Henredon Rd
	Spruce Pine, NC 28777


	MINAS DE GEMAS
	EMERALD VILLAGE
	331 McKinney Mine Road

	MONTAÑA DE GEMAS
	13780 Highway 226 South
	Spruce Pine NC 28777

	DOCE RIO
	Spruce Pine NC 28777


	GOLF
	GRASSY CREEK GOLF Y CLUB CAMPESTRE
	2360 Swiss Pine Lake Drive Spruce Pine, NC 28777

	MINI GOLF VIC’S PLACE
	67 Meadow View Rd. Spruce Pine, NC 28777


	PESCA GUIADA
	SOUTHERN DRIFTERS OUTFITTERS
	101 Town Square Burnsville, NC 28714


	EQUITACION
	AVENTURAS EN CABALLO BLUE RIDGE MOUNTAIN
	Ofrecer clases individuales de equitación, clases de cuidado de caballos, paseos a caballo y aventuras interactivas. (828) 460-2165 o visita blueridgehorseadventures.com
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	1173 Whitson Branch Rd Bakersville NC 28705
	ncoutdooradventures.org o (828) 260-4505
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